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VORWORT DES VORSTANDS
LIEBE LESERINNEN UND LESER,

Der Jahreswechsel ist fir viele Menschen die
Zeit, Uber die eigenen Ziele und Wiinsche nach-
zudenken. Eine gute Chance, einmal zu schauen,
was wir in unserem Leben verandern und was
wir uns vornehmen mdchten. Neujahrsvorsatze
sind meist gute Vorsatze! Geslinder leben, Sport
treiben, endlich etwas mehr sparen oder mehr
Zeit mit der Familie verbringen - diese Vorsatze
finden sich meist unter den Top 10.

Damit all Ihre guten Ideen auch erfolgreich sind,
braucht es einen Plan. Sicher kdnnen wir Sie bei
einigen Themen aktiv begleiten, wenn es bei-
spielsweise um lhre Wohnwiinsche geht oder
darum, lhre Gesundheit und |hr Einkommen zu
schiitzen, Geld sicher und chancenreich anzule-
gen oder clever fiir sich und die Liebsten vorzu-
sorgen — sprechen Sie mit uns!

Das Friihjahr steht bei der VR Bank traditionellim
Zeichen der Gemeinschaft und des Austausches.
Wir freuen uns, Sie auch in diesem Jahr wieder zu
unseren exklusiven MitgliederForen einzuladen.
33 Veranstaltungen finden in diesem Jahr statt.
Bitte melden Sie sich verbindlich an. Unter ande-
rem werden wir Sie bei unseren MitgliederForen
Uber das abgelaufene Geschaftsjahr informie-
ren. AulBerdem geben wir lhnen einen Ausblick
auf das Jahr 2025. Bei einem guten Essen, Ge-
tranken und mit schwabischer Comedy wollen
wir gemeinsam mit lhnen einen unterhaltsamen
Abend verbringen.

Als heimatverbundene, selbststandige Bank vor
Ort ist es uns eine Herzensangelegenheit, die

Menschen in der Region zu unterstiitzen. Bei

Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwabisch Hall eG, Niklas Hesser, Gerhards Marionettentheater e.V., Adobe Stock

Von links: Uwe Schrag, Erwin Haas, Eberhard Spies (VV),
Marco Beckbissinger und Timo Wachter

vier Spendeniibergaben im Jahr 2024 durften
sich 207 Vereine, Schulen und Institutionen tGber
Spenden von insgesamt 250.000 Euro freuen.
Auch 2025 werden wir wieder bei zahlreichen
Veranstaltungen préasent sein und Vereine und
Institutionen unterstiitzen. Das beginnt im Janu-
ar beim Dreikdnigslauf in Schwabisch Hall und
bei dem internationalen FuBball-Turnier BWK-
Cup in Ilshofen. Das ehrenamtliche Engagement
der Menschen in den vielen Vereinen und Institu-
tionen macht unsere Region lebenswert, deshalb
mdochten wir mit unserer Unterstiitzung unseren

Teil dazu beitragen.

2023 haben wir gemeinsam mit allen Mitarbeiten-
den ein Leitbild erarbeitet, das wir im Jahr 2024
weiter mit Leben gefiillt haben. Im Mittelpunkt
unserer Arbeit steht immer der Mensch. Fiir Sie
sind wir top aufgestellt, fiir Sie wollen wir taglich
unser Bestes geben, ganz nah, ganz personlich,
ganzheitlich. Wir freuen uns darauf, das jeden Tag
auf ein Neues unter Beweis zu stellen. Und: Daran
wollen wir uns messen lassen. Fordern Sie uns!
Wir freuen uns auf das Gesprach mit Ihnen!

In diesem Sinne wiinschen wir lhnen ein gutes,

gesundes und erfolgreiches Jahr 2025.

WN
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AKTUELLE THEMEN

AUF EINEN BLICK

E-Rechnung wird fiir Unternehmen Pflicht
Seit dem 1. Januar 2025 miissen Geschéfte zwischen
Unternehmen (B2B) per elektronischer Rechnung
abgewickelt werden. Damit will der Staat Steuer-
hinterziehung bekampfen und die Digitalisierung
vorantreiben. Spater wollen die Finanzbehdérden die
Transaktionen auch in Echtzeit lberwachen. Eine
E-Rechnung wird per Mail verschickt und emp-
fangen. Sie enthalt die wichtigsten Daten in einem
strukturierten, elektronisch lesbaren Format, das
eine automatische Verarbeitung der Rechnung er-
moglicht. Dazu werden spezielle Buchhaltungspro-
gramme eingesetzt, die die Formate ,XRechnung®
oder ,Factur-X“ lesen konnen. Auch kleine Unter-
nehmen missen in der Lage sein, diese Rechnungen
zu empfangen; erst ab 2028 ist es Pflicht, alle Rech-

nungen in diesem Format auszustellen.

Was ist bei der VR Bank los?

Welche Neuerungen gibt es bei Geldanlagen? Wo finden
aktuelle Veranstaltungen statt? Was passiert hinter den
Kulissen? Wer als Mitglied zweimal im Jahr das Maga-
zin EINBLICKE nach Hause geschickt bekommt, ist gut
informiert. Doch ein gedrucktes Magazin kann nur riick-
blickend berichten. Leserinnen und Leser, die sténdig
aufdem Laufenden bleiben wollen, nutzen den Internet-

Blog www.einblicke-magazin.de
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Wer im Rentenalter weiter
arbeitet, profitiert

Fur Rentner, die nach Erreichen
der Regelaltersgrenze weiterar-
beiten, gibt es seit Jahresbeginn
neue finanzielle Anreize: Der Ar-
beitgeberbeitrag zur Arbeitslo-
senversicherung und die Renten-
versicherungsbeitrage werden
an den weiterarbeitenden Rent-
ner gezahlt. Es wird eine Renten-
aufschubpramie eingefiihrt. Sie
soll eine Einmalzahlung in vol-
ler Hohe der entgangenen Ren-
tenzahlung umfassen. Auch die
Hinterbliebenenrente wird durch
einen zusatzlichen Freibetrag fir
die Empfanger von Erwerbsein-

kommen attraktiver gestaltet.

Aus Kwitt wird Wero
Mit der neuen Bezahlfunktion
Wero in der VR Banking App
kénnen Kundinnen und Kunden
schnell (unter zehn Sekunden)
Geld an Freunde und Fami-
lie von Girokonto zu Girokonto
senden. Ob beim gemeinsamen
Mittagessen, in der Yogastunde,
beim Kaffee unterwegs oder bei
der Arbeit — mit Wero kann auch
Geld angefordert, oder Zah-
kénnen

lungsbetrage geteilt

werden.

Absicherung gegen

Naturgefahren

Wenn drauB3en ,die Welt unter-
geht®, fihlen sich die meisten
Menschen zu Hause sicher. Doch
Unwetter konnen groB3e Scha-
den anrichten - sei es zum Bei-
spiel durch ein heftiges Gewit-
ter, Starkregen oder weitrdumige
Uberschwemmungen. Die Bilder
von den Schéaden in Suddeutsch-
land Anfang Juni 2024 sind noch
prasent. Egal was passiert: Mit der
R+V Versicherung als Verbund-
partner hat die VR Bank einen

starken Partner an ihrer Seite.

Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwabisch Hall eG, Adobe Stock
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ALLE TERMINE

18.30 Uhr Saaloéffnung (Einlass und Essen)
19.30 Uhr Beginn VR-MitgliederForum

SCHWAB'SCH HALL Blendstatthalle
Montag, 3. FEBR []AB 2025

BFH (DUTTENBERG) Deutschordenhalle
Mittwoch, 5. FEEBRUAR 2025

CRAILSHEIM Hancar
Mittwoch, 5. FEBRUAR 2025

SULZBACH-LAUFEN stepHAN-KECK-HALLE
Donnerstag, 5 FEBB UAB 2025

MICHELFELD steiNACKERHALLE
Montag, ]0 FEBB []AB 2025

UNTERGRUPPENBACH sTeTTENFELSHALLE
Montag, 10. FEBRUAR 2025

FlCHTENAU Eventplaza Neustadtlein
Mittwoch, /2. FEEBRUAR 2025

SCHWABISCH HALL sLenpsTATTHALLE
Mittwoch, 12. FEBRUAR 2025

BRAUNSBACH BURGENLANDHALLE
Donnerstag, 13. FEBR []AB 2025

FICHTENBERG cemeINDEHALLE
Donnerstag, 13. FEBR UAR 2025

GAILENKIRCHEN TurNHALLE
Montag, 17. FEBR []AB 2025

OBERROT KuLTUR- UND FESTHALLE
Montag, 17. FEBRUAR 2025

WEINSBERG weiBERTREUHALLE
Montag, 17. FEBR []AB 2025

GAILDORF umpurG-HALLE
Mittwoch, 19. FEBRUAR 2025

NECKARSULM BALLEI GEMEINSCHAFTSZENTRUM
Mittwoch, 19. FEBRUAR 2025



WESTHEIM ROSENGARTENHALLE
Donnerstag,20. FEBRUAR 2025

ILSHOFEN ROLAND-WURMTHALER-HALLE
Montag,24. FEBBUAR 2025

SULZDOREF TurN- UND FESTHALLE
Montag,24. FEBRUAR 2025

NEUHUTTEN BURGFRIEDENHALLE
Mittwoch, 20. FFEEBRUAR 2025

MICHELBACH/BILZ schuLTurNHALLE
Donnerstag, 0. ARZ 2025

OEDHEIM FestHALLE kocHANA
Donnerstag, 0. ZVABZ 2025

GEIBELHARDT HetMUTH-HEINZEL-HALLE
Montag, [0. MARZ 2025

WESTGARTSHAUSEN sport- UND FESTHALLE
Montag, 10. lvABZ 2025

MAINHARDT watpHaLLE
Mittwoch, /2. /WABZ 2025

JAGSTHEIM JacstaugnnaLLE
Donnerstag, 13. JWABZ 2025

OFFENAU kuLTURFORUM SALINE
Donnerstag, ]3 ZWARZ 2025

KIRCHHAUSEN peutscHORDENSHALLE
MONTAG, 1 7. MARZ 2025

SATTELDORF sporT- UND FESTHALLE
MoNTaG, 1 7. MARZ 2025

HENGSTFELD turn- unp FesTHALLE
Dienstag, 18. MARZ 2025

GUNDELSHEIM peutscHMEISTERHALLE
Mmittwoch, 19. MARZ 2025

OBERSONTHEIM scrusarTHALLE
Mittwoch, ]9 JWABZ 2025

UNTERMUNKHEIM weinerenNERHALLE
Mmittwoch, 19. MARZ 2025

HEILBRONN HarvoniE
Donnerstag,20. JWABZ 2025
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MITGLIEDERFOREN 2025

Von Anfang Februar bis Mitte Marz
informiert die VR Bank ihre Mitglie-
der Uber die Geschaftsentwicklung
des vergangenen Jahres, Giber neue
Produkte und Dienstleistungen so-
wie Uber die Erwartungen fir die
kommenden Monate. Neben den
harten Fakten erwarten die Besu-
cherinnen und Besucher viel Unter-

haltung, Essen und Trinken.

Sich nicht auf Horensagen verlas-
sen, sondern Informationen direkt
von der Quelle bekommen: Das ist
die ldee hinter den MitgliederFo-
ren der VR Bank. Der Vorstand legt
grofBen Wert darauf, die Mitglieder
schnell und umfassend zu infor-
mieren und den direkten Kontakt zu
pflegen. Deshalb sollen die Wege
auch so kurz wie moglich sein: In
33 MitgliederForen Uber das ge-
samte Geschaftsgebiet verteilt wer-
den die Mitglieder in den nachsten
Wochen umfassend informiert. Die
Veranstaltungen sind sehr beliebt,
das Interesse ist grof3. Deshalb
sind die einzelnen Hallen sehr

schnell ausgebucht. Alle Mit-

glieder ab 18 Jahren (ausgenommen zu ehrende Mit-
glieder) erhalten eine personliche Einladung mit QR-
Code fiir die bequeme Online-Anmeldung. Dabei sehen
sie sofort, ob beim gewiinschten Termin und in der Halle
noch freie Platze vorhanden sind. Sollte ein Mitglieder-
Forum ausgebucht sein, besteht die Méglichkeit, eine
der umliegenden Veranstaltungen zu besuchen. Bei Be-
darf helfen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den
Geschaftsstellen gerne bei der Anmeldung. Langjahrige
Mitglieder, die bei den MitgliederForen geehrt werden
sollen, erhalten eine Einladung mit Riickantwortformu-
lar. Dort kdnnen sie ankreuzen, bei welchem Mitglieder-
Forum sie die Ehrung entgegen nehmen méchten. Die
zu Ehrenden miissen sich nicht online anmelden. Die
Anmeldung wird von der VR Bank vorgenommen, so-

bald das Antwortformular zurlickgesendet wurde.

Zu einem MitgliederForum gehért natiirlich auch der
unterhaltsame Teil: Bei jeder Veranstaltung tritt ein
lokaler Verein auf und Comedians sorgen fiir Lacher.
Abgerundet wird das MitgliederForum durch ein herz-
haftes Essen und die passenden

Getranke.

o
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KARRIERE @ VR BANK HSH

DIE VR BANK
BEGRUSST
NEUE AZUBIS

Am 1. September eines jeden Jahres beginnen die neuen Azubis bei der
VR Bank. Zunachst steht ein intensives Kennenlernen auf dem Programm:
Bei Highlandgames treten die jungen Leute in vier Teams gegeneinander
an - nicht das Gewinnen zihlte, sondern der Spal3.

Die Ausbildung bei der VR Bank Heilbronn Schwabisch Hall eG bietet
jungen Menschen eine solide Grundlage fiir den Einstieg in die Ban-
kenbranche. Die VR Bank legt groBen Wert auf eine praxisnahe und
abwechslungsreiche Ausbildung, bei der die Auszubildenden von An-
fang an in die taglichen Ablaufe integriert werden und eigenverant-
wortlich arbeiten kdnnen. Drei Jahre lang sammeln die Auszubildenden
und dualen Studenten praktische Erfahrungen in den verschiedenen
Abteilungen der Bank und bekommen den theoretischen Hintergrund in
der Berufsschule oder an der Dualen Hochschule vermittelt. Dabei ler-
nen sie die Bereiche Kundenberatung, Kreditgeschiaft, Anlageberatung
und Zahlungsverkehr kennen. Durch das breite Aufgabenspektrum und
die Unterstiitzung durch erfahrene Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter er-
werben sie die Kompetenz, Kundenbediirfnisse zu erkennen und pass-

genaue Finanzlosungen zu entwickeln.

Neben der fachlichen Qualifikation legt die VR Bank grof3en Wert auf die
personliche Entwicklung ihrer Auszubildenden. Teamarbeit, Kommu-
nikationsfahigkeit und Verantwortungsbewusstsein werden geférdert
und es besteht die Moglichkeit, an Weiterbildungsmaf3nahmen sowie
internen Schulungen und Seminaren teilzunehmen. Nach dem erfolg-

reichen Abschluss bietet die VR Bank eine unbefristete Ubernahme an




- das er6ffnet Chancen und Karriereperspektiven. Viele

ehemalige Auszubildende entscheiden sich, langfristig
bei der VR Bank zu bleiben und sich beruflich zu ent-
wickeln, zum Beispiel durch eine Weiterbildung zum
Bankfachwirt oder Betriebswirt. Die Ausbildung bei der
VR Bank Heilbronn Schwaébisch Hall eG ist eine attrak-
tive Option fiir junge Menschen, die eine sichere und

abwechslungsreiche Karriere anstreben.

Das Welcome
Package

L Was braucht ein Azubi fiir den Start ins Be-
- rufsleben? Die VR Bank hat fiir ihre Berufs-
starter ein WelcomePackage geschnirt,

damit sie gut auf das Berufsleben vorberei-

e | tet sind. Aber nicht nur fiir Bankazubis sind
diese Themen wichtig, alle jungen Leute die
ihr erstes Gehalt bekommen, sollten sich um

diese Themen kimmern:

(o]

VR-MeinKontoFlexibel

DirectCard

Mitgliedschaft

Vermdgenswirksame Leistungen

Bei Volljahrigkeit zusatzlich:
Dispo

EINBLICKE Magazin Jan. 2025

meinDepot

Optional: GoldCard anstatt DirectCard

wice [0 fuwe

Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwébisch Hall eG
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Ich bin senhr dankbar'
; Luﬂnmm

dass ich die O\ymplschen

Spiele miterleben durfte'® Mll

iy ..-hTrn.'h &\ Fae

DER HANDBALLER SEBASTIAN HEYMANN
SPIELT SEHR ERFOLGREICH BEI DEN
RHEIN-NECKAR LOWEN IN MANNHEIM
UND IN DER NATIONALMANNSCHAFT.
DER SYMPATHISCHE HEILBRONNER
ERZAHLT IN EINBLICKE VON SEINEN
HOHEN UND TIEFEN.



Sebastian Heymann (Mitte) setzt sich im
Vierltelﬁmle der Olympiade gegen zwei

franzosisc hever durch.
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Sebastian Heymann gehorte bei der Olympiade in Paris zu den Senkrechtstartern der deutschen Nationalmannschaft.

Kiirzlich hatten Sie zwei Landerspiele, gegen die Schweiz und auch gegen die Tiirkei, die Sie
ganz souverdan gewonnen haben. Wie sind Sie mit lhrer Leistung zufrieden?

Erst einmal freue ich mich fiir die Mannschaft, dass wir nach der erfolgreichen Olympiade wie-
der ein Spiel hatten. Einige Leistungstrager waren nicht mit dabei. Andere Spieler, so wie ich,
haben dadurch mehr Verantwortung bekommen. Aus mannschaftlicher Sicht kénnen wir mit
zwei Siegen absolut zufrieden sein. Das hat mit Johannes Goller im Mittelblock sehr, sehr gut
funktioniert. Wir haben mittlerweile auch einen Kern gefunden, der immer regelmaBiger zu-
sammen ist. Ich glaube, ich habe in der zweiten Halbzeit des Tirkeispiels im Angriff auch ein
paar Akzente setzen kdnnen. Aber in der Abwehr habe ich es mit meinen Nebenleuten nicht wie
gewiinscht hinbekommen. Deshalb gehe ich ein bisschen mit gemischten Gefiihlen aus dem
Spiel. Wir haben aus zwei Spielen vier Punkte geholt, sind aktuell Tabellenfihrer in der EM-

Qualifikationsgruppe und das war unser Ziel.



TSB Heilbronn-Horkheim (2001-2016)

1 SEBASTIAN HEYMANN

ALTER 26 JAHRE Lt
GEBOREN IN HEILBRONN ..0'. %
.. ®0c0e0°’ All-Star-Team U18 EM |G
GROMBE 1,98m EM Bronze (2016) :
POSTION RUCKRAUM LINKS o

o
..
°
TR L PR |+ F-Pokal (2017)

Frisch Auf Goppingen (2016-2024)

Mit der Nationalmannschaft:

* 8l Tore in 44 Spielen
* vierter Platz EM 2024
*  zweiter Platz Olympia 2024

Wie war das Gefiihl, als Sie 2019 in die
Nationalmannschaft berufen wurden
und das erste Mal den Adler auf der
Brust tragen durften?

Das war naturlich Wahnsinn. Das ist
so ein Spiel, das man natirlich nie
vergisst. Das sind die Momente, von
denen man als Kind getrdaumt hat.
Das erste richtig grof3e Turnier, das ich
mit Handball verbinden kann, war die
Heim-WM 2007. Und dann hat man
sich schon ertraumt, dass man da ir-
gendwann stehen kann. Aber dass
ich das dann wirklich auch geschafft
habe, hatte ich nie fiir moglich gehal-
ten. Heilbronn-Horkheim ist nicht die

groBte Ortschaft ...

... und nicht die Handball-Hochburg ...
.. ja genau. Der Drittliga-Handball,
den man im Laufe der Jahre ein biss-
chen verfolgt hat, war das Maximale.
Das habe ich jeden zweiten Samstag
gesehen. Und da habe ich mir irgend-

wann gesagt: Da méchte ich mitspie-

Sleckprief

len! Ich war dann in Auswahlmannschaften, hatte

Spaf3 mit den Freunden und alle hatten Bock, Gas
zu geben. Und so habe ich immer in der hochsten
Liga und immer vorne mitgespielt, habe gesehen, da
kann was gehen. Dann kam die Einladung zur DHB-
Sichtung und ich war natirlich schon wahnsinnig
stolz. Ab dem Moment, als ich das erste Mal bei der
Jugendnationalmannschaft eingeladen war, wusste
ich, dass ich in meiner Altersklasse zu den Besten
in ganz Deutschland gehdore. Das erste A-Lander-
spiel war Gansehaut pur: Ich hatte zittrige Hande,
bin super nervés gewesen, bevor ich aufs Spielfeld
gekommen bin. Zwei Minuten lang habe ich ver-
sucht, meine Hande zu trocknen, was nicht funktio-
niert hat. Das war schon ein wahnsinniges Gefiihl
und ein gewisser Stolz, dass sich alles, was man an
Blut, Schwei3 und Trdnen in den Jahren investiert
hat, ausgezahlt hat, dass es belohnt wurde, dass ich
mein Land vertreten darf, zusammen mit den besten
Spielern. Und auch spater, in den schweren Zeiten,
war dieses erste Landerspiel — Hymne singen, Adler
auf der Brust - etwas, das mich immer wieder ange-
trieben hat, den Kopf hochzunehmen, weiterzuma-

chen, nach vorne zu schauen, egal wie schwer es ist.

Fortsetzung auf der néichsten Seite

Bildrechte: Marco Wolf/Wolf Sportfoto
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2024 war mit dem vierten Platz bei der Europameister-
schaft und mit der Silbermedaille bei der Olympiade
sehr erfolgreich. Was macht eine Olympiade zu etwas
ganz Besonderem?

Die Europameisterschaft war schon sehr speziell, es
war schon was ganz Besonderes. Sie war mein erstes
grofBes Turnier im eigenen Land. Dabei konnte ich erle-
ben, wie handballverriickt Deutschland ist. Bei Olympia
ist es einmalig, dass so viele Weltklasse-Athleten und
Athletinnen zur selben Zeit an einem Ort sind. Dieses
olympische Flair wahrzunehmen, dieses Miteinander -
man unterstiitzt die anderen Sportler, Sportlerinnen von
derselben Nation, man tauscht sich aus — das war nattir-
lich schon etwas ganz Besonderes. Ich bin sehr dankbar

dafr, dass ich das miterleben durfte.

Wie sind Sie zum Handball gekommen?

Meine Eltern waren hiufig in der Halle in Horkheim und
schauten beim Handball zu. Gefiihlt bin ich eigentlich
fast in der Halle auf die Welt gekommen, wenn man es
so sagen kann. Eine gute Freundin meiner Eltern hat
den Mini-Handball in Horkheim geleitet und gesagt,
sie sollen mich einfach mal vorbeibringen. Ich war zu
dem Zeitpunkt eigentlich noch einen Tick zu jung. Ich
bin hingegangen und es hat einfach viel Spaf3 gemacht.
Durch Handball habe ich viele Leute kennengelernt. Wir
waren dann zusammen im Kindergarten, wir waren in
derselben Grundschule, dann zusammen auf dem Jus-
tinus-Kerner-Gymnasium. Wir haben zusammen Hand-
ball gespielt, alle hatten Bock und alle waren ehrgeizig.
Dazu kommt, dass Handball einfach eine wahnsinnig
geile Sportart ist: extrem schnell, extrem athletisch, hart
und immer was geboten. Und dieses Ganze in der Sum-
me hat mich wirklich begeistert. Am Ende glaube ich,
dass die enge Connection mit den Freunden den Aus-
schlag gegeben hat, wieso ich ewig beim Handball ge-
blieben bin. Die ganzen Freundschaften bestehen auch
noch heute, man trifft sich immer mal wieder. Da kann
ich dann einfach ich selbst sein und werde nicht nur als
Handballer wahrgenommen. Die Freunde vermitteln
mir das Geflihl, dass ich mich einfach fallen lassen und

wohlfiihlen kann.

Sie haben dann relativ schnell
Karriere gemacht. 2016 haben Sie
lhren ersten Profi-Vertrag abge-
schlossen und sind zu Frisch Auf
Goppingen gegangen. Seit dieser
Saison spielen Sie in Mannheim bei
den Rhein-Neckar Léwen. Warum
haben Sie gewechselt?

Schon nach der U16-EM hiatte ich
einen Profi-Vertrag bekommen
konnen. Aber zu dem Zeitpunkt
stand fiir mich noch meine schu-
lische Ausbildung an erster Stel-
le. Nach dem Abitur habe ich den
Vertrag dann unterschrieben. Ich
habe bei Frisch Auf angefangen,
mehr Krafttraining zu machen,
was mich natirlich auch koérper-
lich einen Schritt weiter gebracht
hat. Es war ein Traum zu wissen, ich
habe es jetzt geschafft. Man spielt
in der starksten Liga der Welt. Man
misst sich mit den besten Spielern
der Welt. Dann kamen die Verlet-
zungen. Das war fiir mich in Sum-
me einfach ein bisschen zu viel.
Ich hatte eine wunderschone Zeit
in Goppingen. Ich habe mich sehr
wohl gefiihlt, wurde aber immer
wieder auf die Verletzungen an-
gesprochen und die negativen
Sachen kamen immer wieder hoch.
Das war dann fiir mich auch ein
Grund zu sagen, ich war jetzt acht

Jahre hier, ich fiihle mich super
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{t' Hohepunkt in Sebastian
- ﬁ ‘ Heymanns Karriere.

| —

wohlund habe mich nicht nur als Sportler, sondern auch
als Mensch wahnsinnig entwickelt. Ich wollte fiir mich
einfach einen Neuanfang wagen, etwas Neues auspro-
bieren, mich in einem neuen Umfeld neu beweisen. Das
kann natrlich auch noch malin der Entwicklung helfen,
als Mensch, aber auch als Sportler, besser zu werden.
Trotzdem wollte ich nicht zu weit weg, weil ich in den
schweren Phasen gemerkt habe, wie wichtig die Freun-
de und die Familie sind, die einem wirklich extrem viel

Halt und Sicherheit geben und immer fiir einen da sind.

Sie hatten einige Verletzungen, 2017/2018 einen Mit-
telfuBbruch, dann 2019 und 2022 zwei schwere Knie-
verletzungen. Sie sind jedes Mal wieder zuriickgekom-
men. Braucht man da einen besonders starken Willen,
dass man das schafft?

Der erste Kreuzbandriss war sehr hart. Gerade mental
war das Wahnsinn, weil da der Traum von der National-

mannschaft, vom Profi-Handballer, in dem Moment ein-

5 S\
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Die Silbermedaille in Paris
gehort zum bisherigen

fach zerbrochen ist. Friiher hat man gesagt, ein Kreuz-
bandriss bedeutet das Karriereende. Ich habe von der
Professionalitat der Arzte profitiert. Ich habe elfeinhalb
Monate gebraucht, bis ich mich wieder gut gefihlt
habe. Den Kérper wirklich noch einmal mehr zu fordern
in der Reha, weil man weif3, man hat dieses Ziel, mit der
Nationalmannschaft einzulaufen, die Hymne zu singen,
den Adler auf der Brust zu tragen. Das war ein Bild, das
mich wirklich immer wieder angetrieben hat, morgens
aufzustehen, jeden Tag sieben, acht Stunden in der
Reha zu investieren, zu schwitzen. Ich habe mit anderen
Sportlern gesprochen, die ein dahnliches Schicksal hat-
ten. Das hat mir extrem viel Kraft gegeben, zu wissen,
andere Leute haben es geschafft, dann schaffst du das
auch. Ich habe nie aufgegeben, sondern habe immer
weiter gemacht, immer weiter Gas gegeben. Und gera-
de jetzt durch Olympia habe ich noch mal extrem viel
Selbstvertrauen getankt und bin jetzt wieder auf einem

richtig guten Weg.

Fortsetzung auf der néichsten Seite

Bildrechte: Marco Wolf/Wolf Sportfoto
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SMit dem Wechsel zu den Rhein-Neckar
Lowen wollte ich einen Neuanfang
wagen, etwas Neues ausprobieren, mich

in etnem neuen Umfeld neu beweisen. *

!

g

Sie haben parallel zu Ihren ganzen sportlichen Aktivitdten eine
Ausbildung zum Finanz- und Verm6gensberater aufgenommen.
Warum haben Sie gerade diesen Beruf gewahlt?

Nach meinen Verletzungen brauchte ich einen Plan B — man
muss auch das Leben nach der Sportkarriere vorbereiten. Versi-
cherungen haben mich interessiert. Auch wollte ich vom Hand-
ball wegkommen, ein bisschen abschalten, mich weiterbilden,
den Kopf in etwas anderes stecken. Das hat auch geholfen in
den Phasen, in denen ich verletzt war, um dann einfach an etwas

anderes zu denken.

Wie ist Ihre Beziehung zu VR Bank?
Ich bin Kunde bei der VR Bank, ich fiihle mich sehr
wohl dort — gerade weil ich ja wirklich sehr in der Hei-

mat verwurzelt bin.

Was sind lhre weiteren sportlichen Ziele? Worauf
arbeiten Sie hin?

Das grof3te Ziel, das ich natiirlich habe, ist, gesund zu
bleiben. Das ist, glaube ich, das, was ich am meisten
wertschatze. Ansonsten habe ich noch keine WM ge-
spielt, das ist jetzt natiirlich ein kurzfristiges Ziel, bei
der WM im Januar 2025 mit dabei zu sein. Ich bin aktu-
ell gerade einfach froh, dass ich gesund bin, dass ich
den Handball genief3en kann, dass ich wieder Spal3
habe. Privat méchte ich irgendwann einmal eine Fami-
lie griinden. Man weil3 natiirlich nie, was in den nachs-
ten Jahren passiert, aber Stand jetzt, sehe ich mich

nach der Handballkarriere wieder in der Heimat.



. dugarsd- [~y | eriech- | - . | Niwlall- | hele-
Spls; o el Baxh. st | e [ |wiek ey chragy. | D
Ay [ — D - wista B Pl Wassar | Wal mici | i
Il_.-"' "\-\II L F L L L
| 3 | iy -
o sthaloh
[
e Presss- - Wi Rirgay. - L Iniliglgrn
nchime TS pilge AT =] Dbsran
(LIS
'-.“. L ] T L L
Preste b g Hpmram.
i - [ aban P
Ty
ki i o Py ¥ e
L] e L " \ Back. - ™
vy [E, LT=s ‘B
gubisia - W T ] 3
o LT —
le 4 -\-"‘I A Bl - - i bk - -5
) Harres LTS M P
l“-‘__ﬂ - [
g | B L [T ¥
il [ Simsen "'H_H‘n g u—.w -
el ) wch gmsleten L\\- A Pam
Gl Preppe | nadat 10 Rage bt o i
L L [ L)
Pt
- |'f_h\]| r""-"__ - - -
o | - a—
- Fepmsd. Bkt | T s
f—— il - L Dwsras.
T b Pty i | Teit
Hater L ll.r" T, | . L
- feiderre wladm e | IIIhh. [ 5
Carfuarln et e Rt
Pramber oy |
Aikd- L [reseen L "f_-"‘u
Do
] Lamache- amhiw
Wt CI i serrii fobgen- = | !
ey 8 Dastm pridinen o ]
L
- [, - [T T - _———
it e Yo | iy
L L
e, hrim.
P mucha "",,. . = g IL".--a-m-
Sy P
wh, Film- L = Bl ¥ L
- Bach. | paaal - g I"'-.- \"'ll a [- P -
Feln | munas | Schaf i P Pk
. {AR) | "a_.ﬂ_ Vel e
= 1 Egkar Theaer b=
LN | rikad f [Frasd) S 2
Aol il - L Tl ichint Srdindi
= migh ngesg: B LBl [T
(] nchaech b | [
b L ¥
- ek T St
(25 - = il L
Cagrar S Fes
(8
- - e
= WSS—
VXV,

IN DER LETZTEN AUSGABE HABEN WIR DAS LOSUNGSWORT
ZUSATZVERSICHERUNG GESUCHT.

Die Gewinner wurden direkt benachrichtigt. Dieses Mal verlosen

wir unter den richtigen Einsendungen folgende attraktive Preise:

1 X Prisent-Set Gin
1 X Prisent-Set Gewiirzmiihlen
1 X Prisent-Set Dolce Torrone

Kreuzwortratsel erstellt: ratselstunde.com | Bildrechte: Marco Wolf/Wolf Sportfoto

Die Lésungen schicken Sie bitte bis zum
16. Februar 2025 an

VR Bank Heilbronn Schwiébisch Hall eG
Offentlichkeitsarbeit
Dietrich-Bonhoeffer-Platz 1

74523 Schwabisch Hall

oder per Mail: einblicke@vrbank-hsh.de

Teilnahmebedingungen unter
www.vrbank-hsh.de
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Die Inszenierung ,Das Puppenspiel Dr. Johann Faust*
ist im Jubildaumsjahr zu sehen.

F

.
y 4

ie kleine Hexe, der Rauber

Hotzenplotz, das kleine Ge-

spenst, Schneewittchen, Kalle
Wirsch und Aladdin hangen hier neben
Doktor Faust und Till Eulenspiegel
im Puppenmagazin. Sie entfiihren die
kleinen und groBBen Zuschauerinnen
und Zuschauer in eine Marchen- und
Fantasiewelt. Doch Gerhards Mario-
nettentheater spielt nicht nur fiir Kin-
der, sondern inszeniert von Anfang
an auch anspruchsvolles Theater fir
Erwachsene. Griinder Fritz Gerhards
legte von der ersten Stunde an grof3en
\ert auf das Zusammenspiel aller Teile
einer ganzheitlichen Einheit. Dazu
en neben den ausdrucksstarken
0 die Gestaltung und Farbge-
Biihnenbildes, Sprache und
Text und Bewegung der
h heute noch sind die In-

ungen bis ins kleinste Detail

‘aufeinander abgestimmt. So werden im

Haller Schafstall, dem Sitz der Biihne,
Erwachsene verzaubert und Kinder an

ielfaltige Welt des Theaters her-

ch gerecht zu wer-

theater alle Gestaltungssch selbst

in der Hand: Die Marionetten we
den eigenen Ateliers liber dem ater
entworfen und gebaut. ,Die Gestik,
der Laufstil und die Gestaltung geben
der Figur den richtigen Charakter, das

Spiel wird dadurch ausdrucksstarker



erklart Karin Birkhold-Gerhards. Paral-
lel dazu entstehen die Requisiten und
das Biihnenbild. Der Hintergrund wird
auf eine Stoffbahn gemalt. So konnen
spater auf der Biihne schnelle Szenen-
wechsel stattfinden und Bewegungen
simuliert werden. Verschiedene Licht-
stimmungen werden von Anfang an
berilicksichtigt, denn die Figuren sollen
nicht bei Tageslicht wirken, sondern
spater auf der Biihne.

Die sechs hauptberuflichen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter kommen aus
ganz unterschiedlichen Berufen. ,Wir
bilden unsere Kolleginnen und Kolle-
gen selbst aus® erzahlt die Theater-
leiterin. SchlieBlich bauen sie nicht
nur die Puppen und das Biihnenbild,
sondern sind spater auch als Spielerin-
nen und Spieler bei den Auffiihrungen
aktiv. Die stimmungsvolle Musik wird
eigens fir das Stlick komponiert und
der Text eingesprochen. Jede der bis zu
30 Figuren eines Stiickes erhalt eine
eigene Stimme, die den Charakter der

Rolle widerspiegelt. Je nach Insze-

nierung kommt ein Erzahler hinzu, der Teile der Ge-
schichte zusammenfasst. ,Wir setzen professionelle
Sprachgestalterinnen und Sprachgestaltersowie Schau-
spielerinnenundSchauspielerein®,betontKarinBirkhold-
Gerhards.

Von der ersten Idee bis zur Premiere vergehen einein-
halb bis zwei Jahre. Ganz am Ende wird die neue In-
szenierung auf der fiinf Meter breiten und 1,50 Meter
hohen Biihne eingerichtet. Nico Gerhards ist fir die
Technik zustandig, setzt das Licht und steuert den Ab-
lauf des Stiicks mit wechselnden Lichtstimmungen und
der Musik. Die Spielerinnen und Spieler stehen oberhalb

der Biihne und flihren die Marionetten - sie sind fiir das

Fortsetzung auf der néichsten Seite

Karin Birkhold-Gerhards und Nico Gerhards,
Vorstand des gemeinnitzigen Vereins Gerhards
Marionettentheater e V..

Bildrechte: Gerhards Marionettentheater eV. | thak.



Publikum nicht sichtbar. Mit welcher Technik die Stiicke inszeniert werden, hangt vom Inhalt ab. ,Wir konnen auf
inzwischen 100 Jahre Erfahrungen zurlickgreifen®, sagt Nico Gerhards, der Enkel des Griinders.

Gerhards Marionettentheater wurde 1925 von Fritz Gerhards in Wuppertal gegriindet. Der klassisch ausgebildete
Mime Ubertrug die Ideen der Schauspielschule auf sein Marionettentheater und schuf damit eine neue Dimension
des Puppenspiels in Deutschland. Seine Biihne wurde zum Inbegriff des anspruchsvollen Figurentheaters und zum
Vorbild fiir viele andere Hauser. Wahrend des Krieges zog Fritz Gerhards mit Familie, Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern, dem Fundus und der Biihne selbst, nach Schwabisch Hall. In der Nachkriegszeit fanden neben den Auf-
fliihrungen im Haller Neubausaal auch Gastspiele in ganz Deutschland statt. Als Fritz Gerhards 1955 starb, liber-
nahm der Figurengestalter Fritz Herbert Bross die kiinstlerische Leitung und pragte mit seinem reduzierten Stil die
Figurengestaltung. Wolfgang Gerhards, der Sohn des Theatergriinders, ibernahm nach dessen Tod die Leitung des
Theaters. Seit 1982 - nach 34 Jahren Tourneebetrieb — hat das Marionettentheater im Schafstall eine feste Spiel-

statte gefunden, die es sich mit dem Programmkino ,Kino im Schafstall” teilt.

Bis heute werden Stiicke gesplelt deren Inszenie-
rungen aus der Zeit von Frltz Gerhards Fritz Herbert
Bross und dem 2020 verstorb‘enen Sohn Wolfgang
F \
ne Frau Karin Birkh\élid.%;h}rds .S

Gerhards stammen. ,Die Stile” derfunterschiedlichen

N
o

| h"{& fantastische Welten emeIRolle splelen hat dgs Figu-
rentheater seine Starken. Die Figuren auf der Biihne
konnen sich viel freierlbewegen und sogar fliegen.

In der diesjahrigen Jul%iléumssaison werden neben

' auBergewohnlichen Aktionen und Ausstellungen
sechs verschiedene Inszenierungen im Schafstall
. \"-_
| gezeigt. -
Die 100-jahrige Tradition ist fiir Karin Birkhold-
Gerhards und ihren Sohn Nico Gerhards An-
sporn: ,Wir sind stolz auf das, was in dieser Zeit
A I geschaffen wurde®, beschreibt er die Situation.
ol |
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,Diese Theaterform muss trotz aller modernen, multi-
medialen Einfllisse erhalten bleiben! Der hohe Quali-
tatsstandard, den Fritz Gerhards begriindet hat, soll
bewahrt werden. ,Die Originaltexte, die wir inszenieren
wollen, werden fiir das Figurentheater nahe am Original
bleibend umgeschrieben, sie sollen die Fantasie anre-
gen und das Publikum dort abholen, wo es steht®, be-
schreibt Karin Birkhold-Gerhards die Voraussetzungen.
,Wir haben 100 Jahre Vorwissen, auf dem wir aufbauen
und dessen Ideen wir nutzen kénnen. Zusammen mit
dem eigenen hohen technischen Standard und dem
kiinstlerischen Anspruch geht das Konzept auf: Die Sti-

cke werden Uber viele Jahre abwechselnd zu verschie-

denen Jahreszeiten gespielt, um die unterschiedlichen
Zielgruppen zu erreichen. Mittlerweile hat das Theater
mehrere Generationen begleitet: Gro3eltern, Eltern und
Kinder genieBBen die Stiicke. ,,Und von den Zuschauerin-
nen und Zuschauern bekommen wir viel Lob.

Finanziell unterstiitzt wird das Marionettentheater vom
Land Baden-Wirttemberg, der Stadt Schwabisch Hall
und seinem Freundeskreis. Die VR Bank verschenkt in
der Weltsparwoche Erlebnistickets als Gutscheine fiir
Eintrittskarten und steigert damit den Bekanntheits-
grad der Biihne in der Region. ,,So finden Neueinsteiger
zu uns und Altbekannte konnen ihre Lieblingsstiicke

noch einmal sehen freut sich Nico Gerhards.

Bildrechte: Gerhards Marionettentheater e.V.
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Mehr als 1800 Kinder und ihre Eltern hatten viel Spaf
bei den drei Mitmachkonzerten in Crailsheim (2x)

und Heilbronn.

Eingeladen hatte die VR Bankim Marz 2024 alle Kin-

N
N

der bis 7 Jahre und deren Eltern. Innerhalb weniger

Tage waren die Tickets vergriffen. im Oktober war
es endlich soweit! Mit ihrer ,Happy Jungle Show*
begeisterten Rodscha und Tom die Besucherinnen
und Besucher. Die Stimmung war ausgelassen, das
Feedback von Eltern und Kindern grandios. In ihrer mitrei3en-

den Dschungelshow prasentierten Rodscha und Tom nicht nur

EINBLICKE Magazin Jan. 2025

ihre bekanntesten Mitmachlieder, sondern auch beliebte Sze-
nen aus ihren erfolgreichen Animationsfilmen. Bereichert

wurde das Blihnenerlebnis durch lebensgrof3e Figu-

ren wie Artis, dem Affen, ZeRa, dem Rastazebra und
dem kuscheligen Koala Karri, die das Publikum in

ihre magische Welt entfiihrten.

(>




WELTSPARTAG
WIRD 100

Im Oktober 2024 feierte die Weltsparwoche ihren 100.
Geburtstag. Die Idee des Weltspartages geht auf den
1. Internationalen Sparkassenkongress zuriick, der im
Oktober 1924 in Mailand stattfand. Heute steht der
Weltspartag nicht nur fiir die Bedeutung des Sparens,
sondern auch fiir die Notwendigkeit finanzieller Bil-
dung. Die Idee dahinter ist so einfach wie aktuell: Wer
heute bereit ist, auf Ausgaben zu verzichten, hat in Zu-
kunft mehr Geld zur Verfiigung. Auch bei der VR Bank
war wahrend der Weltsparwoche wieder einiges los.
Fast 10.000 junge Sparerinnen und Sparer kamen vom
21. bis 31. Oktober 2024 in die Geschéftsstellen der
VR Bank und leerten ihre ,Sparschweine®. Als Danke-
schon durften sie sich liber ein tolle Geschenke freuen.
Zusatzlich lud die VR Bank zu einem Gewinnspiel ein.
Die Aufgabe bestand darin, ein Vogelfutterhduschen
zu bemalen (das man sich in der Sparwoche als Ge-
schenk aussuchen konnte), es zu fotografieren und an-
schlieBend in den sozialen Medien unter dem Hashtag
#VRBankpiepeinmal hochzuladen. Unter allen Fotos
wurden drei Ausfliige in die Wilhelma verlost. Dabei
sind tolle Vogelfutterhauschen entstanden, an denen

sich die gefiederten Besucher sicher den ganzen Win-

ter Uber erfreuen werden.

eG, Rodscha & Tom

N
WN
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EIN AUSBLICK: KUNSTLICHE INTELLIGENZ
GILT ALS EINE DER TECHNOLOGIEN, DIE
BRANCHEN GRUNDLEGEND VERANDERN
KONNEN, SO AUCH DAS BANKGESCHAFT.
EINBLICKE ZEIGT DREI MOGLICHKEITEN
FUR KI - VOM INVESTIEREN BIS ZUR
ABWEHR VON FINANZKRIMINALITAT.

Mit Kl besser beraten

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der VR Bank ken-
nen ihre Kunden sehr genau. Nur so kdnnen sieihnen die
passenden Losungen anbieten. Diese Basis fiir eine gu-
te Beziehung wird in der digitalen Weltimmer wichtiger.
Algorithmen, also digitale Programme mit kiinstlicher
Intelligenz (Kl), kénnen die Beraterinnen und Berater
in Zukunft dabei unterstiitzen, aus dem gro3en Ange-
bot die passenden Fonds, Anleihen und Aktien fiir den
jeweiligen Kunden mit seinen persdnlichen Wiinschen
und Zielen zu finden. Wer schon einmal im Internet ein-
gekauft hat, weil3, wie schwierig es ist, aus der Vielzahl
der Angebote das Richtige zu finden.

Gleichzeitig analysieren Algorithmen die Portfolios
auf mogliche Risiken: Wird eine Anleihe herabgestuft,
gibt es neue Verkaufsempfehlungen, oder ist eine be-
stimmte Branche ibergewichtet - das Programm weist
die Kolleginnen und Kollegen darauf hin und macht
gleich einen Alternativvorschlag, wie das Risiko re-
duziert werden kann. Hier kommt die Kl ins Spiel: Sie

analysiert vergleichbare Portfolios und schlagt passen-

de Produkte vor. Die Kundinnen und
Kunden profitieren also von der Vor-
gehensweise anderer Menschen mit
ahnlichen Wiinschen und Zielen, die
einen hohen Mehrwert versprechen.
Die Beraterinnen und Berater ent-
scheiden, ob sie den Vorschlag an die
Kundinnen und Kunden weiterleiten.
Wenn auch andere Anleger die Wert-
papiere halten, ist die Bereitschaft der
Kundinnen und Kunden gréRer, diese

Vorschlage anzunehmen.

Mit KI Kriminalitdt bekampfen
Kinstliche Intelligenz kann liberall
dort ihre Vorteile ausspielen, wo
grof3e Datenmengen zur Verfi-
gung stehen. Kl erkennt nach
bestimmten Vorgaben Mus-
ter und lernt standig dazu.
Ein Algorithmus analysiert
beispielsweise Transaktio-
nen und registriert Falle,
die auBerhalb bestimmter
Normen liegen. Sie ist eine
gute Ergédnzung zu be-
stehenden Systemen. Da-
bei werden verschiedene

Merkmale untersucht: der



Betrag, die Wahrung, das Zielland der Uberweisung, die
Form, online oder am Schalter. Wenn eines dieser Ele-
mente nicht dem tblichen Muster entspricht, weist die
Software darauf hin. Wird dies auch von den Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern als verdachtig eingestuft, wird
die Meldung an die Abteilung zur Bekampfung von Fi-
nanzkriminalitat weitergeleitet. Je mehr automatische
Meldungen von Menschen begutachtet werden, desto
genauer werden sie. Die Experten kommen so organi-
sierter Kriminalitat, Geldwasche und Steuerhinterzie-

hung auf die Spur.

Mit Kl nachhaltiger werden

Seit 2023 missen Banken Berichte veroffentlichen, in
denen sie die Nachhaltigkeit ihrer Geschafte nachwei-
sen. Grundlage dafiir ist eine Klassifizierung der EU, die
bestimmte Investitionen als 6kologisch wertvoll ein-
stuft. So sind Darlehen fir die Stromerzeugung durch
Fotovoltaik- oder Windkraftanlagen beispielsweise
nachhaltig. Auch Kredite an mittelstéandische Unter-
nehmen, die ihre Produktion klimafreundlicher ge-
stalten wollen, sind ,griin“. Um diese Geschafte richtig
beurteilen zu konnen, benétigen die Finanzinstitute
allerdings viele Daten von ihren Kundinnen und Kun-
den. Diese Angaben miissen von den Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern aufwandig gepriift werden. In Zukunft
kann eine entsprechende Software helfen, solche Ge-
schafte automatisch zu bewerten. Zwar muss die Ein-
stufung manuell freigegeben werden, aber Kl kann
diese Arbeit enorm unterstiitzen und die endgiiltige
Entscheidung erleichtern.

Mit Hilfe von Kl werden in Zukunft immer mehr Stan-
dardprozesse in der Bank verkiirzt und damit der CO,-
FuBabdruck verringert.

Bei der VR Bank Heilbronn Schwabisch Hall eG wird
der Einsatz von Kl im Bankengeschaft im Moment noch
kritisch gesehen. Sie spielt bei der Beratung eine stark
untergeordnete Rolle. Die Bank vertraut auf das Exper-
tenwissen und die jahrelange Erfahrung der Beraterin-
nen und Berater. Allerdings wird man in Zukunft um den
Einsatz von Kl nicht herumkommen. Die Welt wird immer
globaler und die Produkte nahern sich immer mehr an.
Datenbasierte Auswertungen werden aus diesem Grund

immer wichtiger fiir die Entscheidungsfindung.

Bildrechte: Adobe Stock
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Mein Plus

TSCHUSS GOLD - HALLO ORANGE

Ein richtig groBes ,Plus“ machen — das gilt nicht nur fiir die Mitglieder der VR Bank, wenn sie

bei Partnern exklusive Vorteile und Gutscheine erhalten. Ab sofort ist das auch beim Marktauf-
tritt des Mitglieder-Mehrwertprogramms der Fall. Das Design der Marke wurde einem Update
unterzogen. Das ikonische Orange =i~ rlickt in den Mittelpunkt der Kommunikation und signa-
lisiert kiinftig deutlich, wo fiir Mitglieder mehr drin ist: in Handel, Handwerk und Gastronomie
vor Ort genauso wie beim Online-Shopping. Das -~ ebnet den Weg in die Welt der Vorteile, die
die Mitglieder direkt nutzen kdnnen — tber die MeinPlus-Website www.meinplus.de und
Uber die MeinPlus-App. Dort gibt es laufend neue Angebote von 17.000 Unternehmen in ganz
Deutschland und es werden immer mehr: Die goldene giorcard ist der Schliissel dazu, mit ihr gibt

es tolle Rabatte und Sonderkonditionen auch bei den Partnern in der Region.

ALS MITGLIED -
RICHTIG ri/«5 MACHEN

TSV ILSHOFEN

Als besonderen Dank an die treuen Kundinnen und Kunden erhalten
alle Inhaber der goldenen Girocard der VR Bank freien Eintritt zum
FuBballspiel TSV Ilshofen gegen TSV Crailsheim am

Freitag, 16. Mai 2025, um 18 Uhr.

TENNISCLUB GAILDORF

Mitgliedervorteile: Einsteiger-Angebot:

Fiir nur 100 Euro erhalten Sie nicht nur

die Mitgliedschaft fiir's erste Jahr, sowie 10 intensive
Trainingsstunden, sondern auch die komplette
Ausriistung (vom Schléger bis zu den Billen) leihweise

vom Verein.



MITGLIEDERSCHECKHEFT

Verglinstigte Eintritte zu tollen Konzerten, exklusive Kurse und
gemeinsame Ausfliige — das Mitgliederscheckheft der VR Bank
bietet fiir jeden etwas. Anfang des Jahres kommen die neuen

Angebote: Ob in gedruckter Form oder im Internet unter

www.mitgliederscheckheft.de

2025 gibt es ein besonderes Event: Das Kreatief-Musical
»1ina zieht an“ist in einer Open-Air-Veranstaltung beim Neckar-
sulmer Schiitzenhaus zu erleben - ein Biihnenspektakel fir

Jung und Alt voller Herz, Humor und Hingabe. Mit bekannten

und Uberraschenden Liedern haben die Autoren Martin und Rolf
Renner eine humorvolle Geschichte mit Tiefgang geschaffen. Das
Publikum erlebt Traume, Enttauschungen und die unerschiitter-
liche Leidenschaft fiir Mode in einer unvergesslichen Musicalpro-

duktion.

Euggne \lerandfalfungyen

| EINBLICKE MAGAZIN

GEDRUCKT ODER DIGITAL?

Ein Vorteil der Mitgliedschaft bei der VR Bank sind exklusive Informationen:
Mitglieder erhalten deshalb zweimal im Jahr das Magazin EINBLICKE per
Post nach Hause. Da viele Menschen aber lieber digital am Computer,
Tablet oder Smartphone lesen, steht ihnen die Zeitschrift parallelin ihrem
E-Postfach im Online-Banking zur Verfligung - sofern es freigeschaltet ist.
Wer EINBLICKE ausschlief3lich digital lesen m&chte, kann die Printausgabe
ganz einfach abbestellen: QR-Code scannen, Kontaktdaten eingeben und

das Magazin landet kiinftig nur noch digital im E-Postfach.

T pmnnend

Bildrechte: Kreatief - Kultur im Unterland e.V., TSV Ilshofen, Tennisclub Gaildorf.
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FUR DIE
REGION

»Furein aktives und gelungenes Miteinander unterstiit-
zen wir viele Ortliche Vereine, Kirchen oder gemeinniit-
zige Einrichtungen. Wir férdern Ausbildung, Hochschu-
len und weitere Einrichtungen. Dabei legen wir gro3en
Wert auf eine breite Streuung, versuchen, die vorhan-
denen Gelder so gerecht wie méglich auf die Anfrager
zu verteilen, sagt Eberhard Spies. So gibt es in der
Regel nur wenige sehr groBe Betrage, die vergeben
werden. Die Spendengelder stammen zum einen aus
den Reinertragen des VR-GewinnSparens, zum anderen
aus der VR Bank Heilbronn Schwiébisch Hall Stiftung.
Die VR Bank sieht sich als ,Bank der Regionen®. Eber-
hard Spies: ,Unsere Mitglieder, Kunden und Mitarbeiter

leben hier und sollen sich hier wohl-
fuhlen! Das ist unser Antrieb, wenn
wir Vereine und Institutionen in der

Region unterstitzen.”

Dazu konnen Vereine, Organi-

sationen und Institutionen Uber

vrbank-hsh.de/spende Antrige

auf Forderung stellen.
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,‘, Spen;ien. si_nd eine

Herzensangelegenheit “

L=

Eberhard Spies, Vorstandsvorsitzender

VEREINE UND
INSTITUTIONEN

T 250.000€ |
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Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwébisch Hall eG
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EINZELHANDELSFLACHE

IN BESTLAGE / FUSSGANGERZONE
HEILBRONN ObjektNr.: 17366-M9829

ca.100 m? Ladenfl.| Bj. ca. 1955 | ca. 8 m breite Schau-
fensterfront | WC | frei ab Juni 2025 | Endenergiebed. Warme
219 kWh/(m?a) | Endenergiebed. Strom 69 kWh/(m?a) Bj.
Wirmeerz. 1995, 2010 | Erdgas.

Maklerin: Anja Dautel

Netto-Kaltmiete: 7.500 €

BAUPLATZ IN RUHIGER LAGE
BFH-KOCHENDORF ObjekitNr.: 17348-V8818

Grdst. ca. 715 m?| allgem. Wohngeb. | 4 WE | GRZ 0,4 |
offene Bauweise | nur Einzelh3user zul3ssig | SD/PD |
voll erschlossen | Baubeginn sofort mdglich

Makler: Alexander Walter

465.000 €

ZWEIFAMILIENHAUS MIT GROSSEM

GRUNDSTUCK
NECKARSULM- O'HEIM ObjekiNr.: 17432-V6851

Bj. ca. 1955 | sofort frei | kernsaniert 2010 | WfL. ca. 219 m?|
Nfl. ca. 116 m? | Grdst. ca. 920 m? | EBK | Terrasse | Balkon |
1 Garage | Endenergiebed.: 298,70 kWh/(m?a) |

Bj. Warmeerz.: 1991 | Erdgas | EnergieeffizienzkL.: H.
Makler: Fabian Kegreif3

795.000 €

WERDEN SIE SCHLOSSMIETER
GEMMINGEN ObjekiNr.: 17467-M7861

renovierte 5-Zi-Whg. im 1. OG | ca. 230 m? WfL. | sofort frei |
Energieausweis nicht erforderlich, da Denkmalschutz.
Maklerin: Anja Dautel

Kaltmiete: 1.500 €




EINFAMILIENWOHNHAUS IN

IDYLLISCHER LAGE MIT WERKSTATT

WOLPERTSHAUSEN ObjektNr.: 17326

Zimmer: 6 | Wfl. ca. 194 m? | GfL. ca. 3.823 m? | Baujahr 1995 |

Modernisierung 2018 | sofort frei | Energie Bedarfsausweis |
Endenergiebedarf: 141 kWh/(m?a) | Fliissiggas | Baujahr
Heizung: 2015 | Energieeffizienzklasse E

Makler: Daniel Seitz

595.000 €

HELLE, NEUWERTIGE 3-ZIMMER
ERDGESCHOSSWOHNUNG

MICHELBACH AN DER BILZ ObjektNr.: 17396

WfL. ca. 99 m? | Anzahl Zimmer 3 | EG | Bj. 2019 |
Frei nach Absprache | Energie Bedarfsausweis |

Endenergiebedarf: 43,7 kWh/(m?a) | Energietrager:
Fernwarme | Bj. Heizung: 2019 | Energieeffizienzklasse A
Makler: Daniel Seitz

390.000 €

ATTRAKTIVE NEUBAUWOHNUNGEN
CRAILSHEIM ObjekitNr.: 16712

In stadtnaher Crailsheimer Lage entsteht auf einer
Fliche von iber 10.000 m? ein neues Wohnquartier.
Wohnflichen ca. 48 m? bis ca. 120 m?

2 Y5~ bis 4 Y2~ Zimmer-Wohnungen

Fertigstellung Anfang 2025 | Keine Kauferprovision!
Makler: Martina Heldmann, Kevin Bold

Kaufpreise: ab 233.500 €

EINFAMILIENHAUS MIT GARAGE
UND CARPORT

JAGSTHEIM ObjekiNr.: 17367

Zimmer: 5| Wfl. ca. 126 m?| Gfl. ca. 640 m? | Baujahr 1998
Frei nach Absprache | Energie Bedarfsausweis | Endener-
giebedarf: 177,9 kWh/(m?a) | Ol | Baujahr Heizung: 1998 |

Energieeffizienzklasse F |
Maklerin: Martina Heldmann

510.000 €
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Zum Jahresbeginnist wieder Fitness angesagt: Viele Mitglieder, Kun-

dinnen und Kunden haben sich lber die Feiertage Gedanken lber
ihre Ziele und Wiinsche fiir 2025 gemacht. Es ist die Zeit, in der sie
Uber ihr Leben nachdenken und iiberlegen, was sie andern moch-
ten. Dabei haben sie gute Vorsatze gefasst — natiirlich nur solche,
die sie auch wirklich umsetzen wollen: Geslinder leben, Sport trei-
ben, endlich mehr sparen oder mehr Zeit mit der Familie verbringen.
Diese Punkte stehen meist ganz oben auf der Liste. Damit die Ideen
auch erfolgreich umgesetzt werden konnen, braucht es einen Plan
und Menschen, die einem dabei helfen. Hier kommt die VR Bank ins
Spiel: Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter helfen gerne dabei, die
finanziellen Themen an die individuellen Gegebenheiten und die sich
moglicherweise verandernde Lebenssituation anzupassen.

Gemeinsam kdnnen zum Beispiel Wohnwiinsche oder energetische
Sanierungen besprochen und Lésungen fiir die Absicherung der
eigenen Gesundheit oder des Einkommens gefunden werden. Der

Staat bietet dafiir viele Fordermoglichkeiten und Pramien an.

j '

|

-

FOLGENDE PUNKTE WERDEN DABEI BELEUCHTET:

v Versicherungscheck und Uberblick iiber die aktuelle
Versicherungssituation sowie mogliche Versorgungsliicken

v Ausschluss von Doppelversicherungen

v Optimierung des Versicherungsschutzes und Anpassung

an aktuelle Wiinsche

¥ : .
EINBLICKE Magazin Ja 2025 "

v Uberpriifung der Versicherungssummen bereits

abgeschlossener Vertrage
v Kompetente und umfassende Beratung fiir eine

Absicherung in allen Lebensphasen




VR-CHARITY
WEIHNACHTS-

MARKT i3/ e

ENIE BEWERTETE DEN SCHONSTEN
KUCHEN - VEREINE GEWINNEN 2000 EURO

Enie van de Meiklokje (unter anderem bekannt aus der
Fernsehsendung ,Das groBe Backen“) kamzum VR-Cha-
rity-Weihnachtsmarkt der VR Bank nach Schwabisch
Hall. An finf Standen verkauften die Auszubildenden
der VR Bank bei der stimmungsvollen Veranstaltung
Mandeln, Getranke und Waffeln — der gesamte Erlos
wurde an den Forderverein Klinik fur Kinder und Ju-
gendliche gespendet. Die Moderatorin gab Autogram-
me und stand fiir Selfies zur Verfiigung. lhr eigentlicher
Einsatz fand im Saal der VR Bank statt: Bereits Anfang
November hatten die Auszubildenden der Bank stell-
vertretend Kuchen fiir 6 Vereine aus der Region geba-
cken und verziert. Die Kuchen wurden von Enie van de
Meiklokje und Vorstandsvorsitzendem Eberhard Spies

préamiert. AuBerdem gab es eine Online-Abstimmung,

Mdgliche Blindelung von Versicherungen und dadurch

Reduzierung der Kosten

Aktualisierung des Versicherungsschutzes durch einen

regelmaBigen Austausch zu persénlichen Planungen
Nutzung von staatlichen Zuschiissen

Pramien fiir Bausparvertrage beantragen
Fordermdglichkeiten bei der energetischen Sanierung
von Immobilien priifen

Mitgliedervorteile nutzen

auch dieses Ergebnis flof3 in die Be-

wertung mit ein. Spontan erhodhte
Eberhard Spies die Siegespramie fir
alle teilnehmenden Vereine auf je-
weils 2.000 €.

Enie van de Meiklokje ist seit 2020
Botschafterin der R+V Versicherung.
Die leidenschaftliche Kuchenbéacke-
rin passt perfekt zur Kampagne, nach
der sich Mitglieder ,ein Stick vom

Kuchen sichern“ und Vorteile ,ab-

sahnen“ kdnnen.

Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwabisch Hall eG, Adobe Stock
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WAS WAR IM LETZTEN
HALBJAHR LOS?

VR-Talentiade: Das Landesfinale Tennis der VR Talentiade
2024 fand auf der Tennisanlage des STC Schwabisch Hall
statt. Die Veranstaltung war von Jochen Kugele und Sabine
Albig mit ihrem Team vom STC Schwabisch Hall und And-

reas Niagele vom Wiirttembergischen Tennis-Bund (WTB)

sehr gut organisiert.
Bei schonstem Spatsommerwetter zeigten die Madchen und Jungen hochklassiges Tennis und es gab
viele spannende Spiele. Verdienter Sieger wurde der TC Ehingen/Donau vor dem TC Ludwigsburg.

In einem duBerst spannenden und bis zum Schluss knappen Spiel sicherte sich der TC Reutlingen mit
einem Sieg gegen die STG Geroksruhe den dritten Platz. Bei der Siegerehrung erhielten alle Mannschaf-
ten Pokale, Urkunden und Sachpreise, gesponsert von der VR Bank. Auf dem Foto sind alle sechs Mann-
schaften sowie Andreas Nagele vom WTB, Regionalmarktleiter der VR Bank Matthias Schwarz und Jochen

Kugele vom Ausrichter STC Schwabisch Hall zu sehen.

BiirgerDialog: Bei der Veranstaltung im Abra-

ham-Gumbel-Saal der VR Bank in Heilbronn war
Mitte September Dr. Gregor Gysi (Zweiter von
links) zu Gast. Der Bundestagsabgeordnete der
Linken studierte Rechtswissenschaften an der
Berliner Humboldt-Universitat. Im Dezember
1989 wurde er zum Vorsitzenden der SED ge-
wahlt und verblieb nach der Umbenennung der
Partei in PDS in dieser Funktion. Im Jahr 2002
war er finf Monate einer der stellvertretenden
Blirgermeister in Berlin und Senator fiir Wirt-
schaft, Arbeit und Frauen. 2005 bis 2015 war
Dr. Gregor Gysi Vorsitzender der Linksfraktion
im Bundestag. Spater war er bis 2019 Prasident
der europaischen Linken und danach bis 2023

auBBenpolitischer Sprecher der Fraktion.




Wirtschaftsjunioren: Was ist
das Geheimnis von Begeiste-
rung? Wie kdnnen wir im Alltag
und im Job begeistern? Diese
Fragen beantwortete Paul Jo-
hannes Baumgartner, bekannt
vom Radiosender Antenne
Bayern, in seinem mitreilBenden
Vortrag bei einer Veranstaltung
der Wirtschaftsjunioren in der
VR Bank in Schwabisch Hall.
Der leidenschaftliche Redner,
Buchautor und Seminartrai-
ner zeigte, wie Begeisterung
in Fihrung, Marketing und
Vertrieb gelingt. Sie ist unver-
zichtbar, denn ohne Begeiste-
rung hatte die Menschheit wohl

noch nie Grof3es erreicht.

Schulausfliige: Uber 50 Schu-

len aus dem Geschaftsgebiet

der VR Bank nahmen das Ange-
bot der Bank an und besuchten
mit ihren Klassen das Freiland-
museum Wackershofen oder
das Schloss mit Automuseum
in Langenburg. Die Klassen 5a
und 5b der Parkschule Gaildorf
mit den Inklusionsschiilern des
Sonnenhofs hatten viel Spaf3
bei den Aktionen und bei der
Museumsfihrung in Wackers-

hofen.

Motocross: Spitzensport haut-
nah in der Region erleben: Die
Motocross-Rennen in Gail-
dorf sind ein Event der Ext-
raklasse mit Top-Piloten aus
aller Welt. Auch im Jahr 2024
wurden wieder Rennen aller
vier Klassen — ADAC MX Mas-
ters, ADAC MX Youngster Cup,
ADAC MX Junior Cup 125 und
ADAC MX Junior Cup 85 - ,Auf
der Wacht“ ausgetragen. Die
VR Bank ist seit vielen Jahren
einer der Hauptsponsoren des

Rennwochenendes.

Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwébisch Hall eG
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Alle WEISS-Hauser werden individuell geplant und in unserem Plusenergie-
werk in Oberrot gefertigt. So schaffen wir gemeinsam |hr energieeffizientes
und nachhaltiges Zuhause ganz nach Wunsch.

Ausgezeichnet bauen

Eine Nachhaltigkeits-Zertifizierung nach QNG durch unsere
internen Auditoren sichert lhnen staatliche Férderung und
sisionrme= glinstige Zinsen fir Ihr Traumhaus. Wir beraten Sie gerne.

MEHR INFOS UNTER WWW.FERTIGHAUS-WEISS.DE

®
seit 1881

FERTIGHAUS

Planen & Bauen aus einer Hand






