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Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG, Niklas Hesser, Gerhards Marionettentheater e.V., Adobe Stock

Der Jahreswechsel ist für viele Menschen die 

Zeit, über die eigenen Ziele und Wünsche nach-

zudenken. Eine gute Chance, einmal zu schauen, 

was wir in unserem Leben verändern und was 

wir uns vornehmen möchten. Neujahrsvorsätze 

sind meist gute Vorsätze! Gesünder leben, Sport 

treiben, endlich etwas mehr sparen oder mehr 

Zeit mit der Familie verbringen - diese Vorsätze 

finden sich meist unter den Top 10. 

Damit all Ihre guten Ideen auch erfolgreich sind, 

braucht es einen Plan. Sicher können wir Sie bei 

einigen Themen aktiv begleiten, wenn es bei-

spielsweise um Ihre Wohnwünsche geht oder 

darum, Ihre Gesundheit und Ihr Einkommen zu 

schützen, Geld sicher und chancenreich anzule-

gen oder clever für sich und die Liebsten vorzu-

sorgen – sprechen Sie mit uns!

Das Frühjahr steht bei der VR Bank traditionell im 

Zeichen der Gemeinschaft und des Austausches. 

Wir freuen uns, Sie auch in diesem Jahr wieder zu 

unseren exklusiven MitgliederForen einzuladen. 

33 Veranstaltungen finden in diesem Jahr statt. 

Bitte melden Sie sich verbindlich an. Unter ande-

rem werden wir Sie bei unseren MitgliederForen 

über das abgelaufene Geschäftsjahr informie-

ren. Außerdem geben wir Ihnen einen Ausblick 

auf das Jahr 2025. Bei einem guten Essen, Ge-

tränken und mit schwäbischer Comedy wollen 

wir gemeinsam mit Ihnen einen unterhaltsamen 

Abend verbringen. 

Als heimatverbundene, selbstständige Bank vor 

Ort ist es uns eine Herzensangelegenheit, die 

Menschen in der Region zu unterstützen. Bei 

L I E B E  L E S E R I N N E N  U N D  L E S E R ,

VO RWO RT  D E S  VO R S TA N D S

vier Spendenübergaben im Jahr 2024 durften 

sich 207 Vereine, Schulen und Institutionen über 

Spenden von insgesamt 250.000 Euro freuen. 

Auch 2025 werden wir wieder bei zahlreichen 

Veranstaltungen präsent sein und Vereine und 

Institutionen unterstützen. Das beginnt im Janu-

ar beim Dreikönigslauf in Schwäbisch Hall und 

bei dem internationalen Fußball-Turnier BWK-

Cup in Ilshofen. Das ehrenamtliche Engagement 

der Menschen in den vielen Vereinen und Institu-

tionen macht unsere Region lebenswert, deshalb 

möchten wir mit unserer Unterstützung unseren 

Teil dazu beitragen. 

2023 haben wir gemeinsam mit allen Mitarbeiten-

den ein Leitbild erarbeitet, das wir im Jahr 2024 

weiter mit Leben gefüllt haben. Im Mittelpunkt 

unserer Arbeit steht immer der Mensch. Für Sie 

sind wir top aufgestellt, für Sie wollen wir täglich 

unser Bestes geben, ganz nah, ganz persönlich, 

ganzheitlich. Wir freuen uns darauf, das jeden Tag 

auf ein Neues unter Beweis zu stellen. Und: Daran 

wollen wir uns messen lassen. Fordern Sie uns! 

Wir freuen uns auf das Gespräch mit Ihnen!

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen ein gutes, 

gesundes und erfolgreiches Jahr 2025.

Von links: Uwe Schrag, Erwin Haas, Eberhard Spies (VV),
Marco Beckbissinger und Timo Wachter
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AKTUELLE THEMEN 
AUF EINEN BLICK

IN KÜRZE

Was ist bei der VR Bank los?

Welche Neuerungen gibt es bei Geldanlagen? Wo finden 

aktuelle Veranstaltungen statt? Was passiert hinter den 

Kulissen? Wer als Mitglied zweimal im Jahr das Maga-

zin EINBLICKE nach Hause geschickt bekommt, ist gut 

informiert. Doch ein gedrucktes Magazin kann nur rück-

blickend berichten. Leserinnen und Leser, die ständig 

auf dem Laufenden bleiben wollen, nutzen den Internet-

Blog www.einblicke-magazin.de

E-Rechnung wird für Unternehmen Pflicht

Seit dem 1. Januar 2025 müssen Geschäfte zwischen 

Unternehmen (B2B) per elektronischer Rechnung 

abgewickelt werden. Damit will der Staat Steuer-

hinterziehung bekämpfen und die Digitalisierung 

vorantreiben. Später wollen die Finanzbehörden die 

Transaktionen auch in Echtzeit überwachen. Eine 

E-Rechnung wird per Mail verschickt und emp-

fangen. Sie enthält die wichtigsten Daten in einem 

strukturierten, elektronisch lesbaren Format, das 

eine automatische Verarbeitung der Rechnung er-

möglicht. Dazu werden spezielle Buchhaltungspro-

gramme eingesetzt, die die Formate „XRechnung“ 

oder „Factur-X“ lesen können. Auch kleine Unter-

nehmen müssen in der Lage sein, diese Rechnungen 

zu empfangen; erst ab 2028 ist es Pflicht, alle Rech-

nungen in diesem Format auszustellen. 

4

Interessantes
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Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG, Adobe Stock

Wer im Rentenalter weiter 

arbeitet, profitiert

Für Rentner, die nach Erreichen 

der Regelaltersgrenze weiterar-

beiten, gibt es seit Jahresbeginn 

neue finanzielle Anreize: Der Ar-

beitgeberbeitrag zur Arbeitslo-

senversicherung und die Renten-

versicherungsbeiträge werden 

an den weiterarbeitenden Rent-

ner gezahlt. Es wird eine Renten-

aufschubprämie eingeführt. Sie  

soll eine Einmalzahlung in vol-

ler Höhe der entgangenen Ren-

tenzahlung umfassen. Auch die 

Hinterbliebenenrente wird durch 

einen zusätzlichen Freibetrag für 

die Empfänger von Erwerbsein-

kommen attraktiver gestaltet.

Aus Kwitt wird Wero

Mit der neuen Bezahlfunktion 

Wero in der VR Banking App 

können Kundinnen und Kunden 

schnell (unter zehn Sekunden) 

Geld an Freunde und Fami-

lie von Girokonto zu Girokonto 

senden. Ob beim gemeinsamen 

Mittagessen, in der Yogastunde, 

beim Kaffee unterwegs oder bei 

der Arbeit – mit Wero kann auch 

Geld angefordert, oder Zah-

lungsbeträge können geteilt 

werden.

Absicherung gegen 

Naturgefahren 

Wenn draußen „die Welt unter-

geht“, fühlen sich die meisten 

Menschen zu Hause sicher. Doch 

Unwetter können große Schä-

den anrichten – sei es zum Bei-

spiel durch ein heftiges Gewit-

ter, Starkregen oder weiträumige 

Überschwemmungen. Die Bilder 

von den Schäden in Süddeutsch-

land Anfang Juni 2024 sind noch 

präsent. Egal was passiert: Mit der 

R+V Versicherung als Verbund-

partner hat die VR Bank einen 

starken Partner an ihrer Seite.



ALLE TERMINE
18.30 Uhr   Saalöffnung (Einlass und Essen)

19.30 Uhr   Beginn VR-MitgliederForum

SCHWÄBISCH HALL Blendstatthalle

Montag, 3. FEBRUAR 2025

BFH (DUTTENBERG) Deutschordenhalle

Mittwoch, 5. FEBRUAR 2025

CRAILSHEIM HANGAR

Mittwoch, 5. FEBRUAR 2025

SULZBACH-LAUFEN STEPHAN-KECK-HALLE

Donnerstag, 6. FEBRUAR 2025

MICHELFELD STEINÄCKERHALLE

Montag, 10. FEBRUAR 2025

UNTERGRUPPENBACH STETTENFELSHALLE

Montag, 10. FEBRUAR 2025

FICHTENAU Eventplaza Neustädtlein

Mittwoch, 12. FEBRUAR 2025

SCHWÄBISCH HALL BLENDSTATTHALLE

Mittwoch, 12. FEBRUAR 2025

BRAUNSBACH BURGENLANDHALLE

Donnerstag, 13. FEBRUAR 2025

FICHTENBERG GEMEINDEHALLE

Donnerstag, 13. FEBRUAR 2025

GAILENKIRCHEN TURNHALLE

Montag, 17. FEBRUAR 2025

OBERROT KULTUR- UND FESTHALLE

Montag, 17. FEBRUAR 2025

WEINSBERG WEIBERTREUHALLE

Montag, 17. FEBRUAR 2025

GAILDORF LIMPURG-HALLE

Mittwoch, 19. FEBRUAR 2025

NECKARSULM BALLEI GEMEINSCHAFTSZENTRUM

Mittwoch, 19. FEBRUAR 2025
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WESTHEIM ROSENGARTENHALLE

Donnerstag, 20. FEBRUAR 2025

ILSHOFEN ROLAND-WURMTHALER-HALLE

Montag, 24. FEBRUAR 2025

SULZDORF TURN- UND FESTHALLE 

Montag, 24. FEBRUAR 2025

NEUHÜTTEN BURGFRIEDENHALLE

Mittwoch, 26. FEBRUAR 2025

MICHELBACH/BILZ SCHULTURNHALLE

Donnerstag, 6. MÄRZ 2025

OEDHEIM FESTHALLE KOCHANA

Donnerstag, 6. MÄRZ 2025

GEIßELHARDT HELMUTH-HEINZEL-HALLE

Montag, 10. MÄRZ 2025

WESTGARTSHAUSEN SPORT- UND FESTHALLE

Montag, 10. MÄRZ 2025

MAINHARDT WALDHALLE

Mittwoch, 12. MÄRZ 2025

JAGSTHEIM JAGSTAUENHALLE

Donnerstag, 13. MÄRZ 2025

OFFENAU KULTURFORUM SALINE

Donnerstag, 13. MÄRZ 2025

KIRCHHAUSEN DEUTSCHORDENSHALLE 

MONTAG, 17. MÄRZ 2025

SATTELDORF SPORT- UND FESTHALLE

MONTAG, 17. MÄRZ 2025

HENGSTFELD TURN- UND FESTHALLE

Dienstag, 18. MÄRZ 2025

GUNDELSHEIM DEUTSCHMEISTERHALLE

Mittwoch, 19. MÄRZ 2025

OBERSONTHEIM SCHUBARTHALLE

Mittwoch, 19. MÄRZ 2025

UNTERMÜNKHEIM WEINBRENNERHALLE

Mittwoch, 19. MÄRZ 2025

HEILBRONN HARMONIE

Donnerstag, 20. MÄRZ 2025



Wichtige Punkte bei den MitgliederForen sind: 
Die Ehrung der langjährigen Mitglieder und der  
Rückblick auf das letzte Geschäftsjahr.
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DIREKTE
INFOS
MITGLIEDERFOREN 2025
Von Anfang Februar bis Mitte März 

informiert die VR Bank ihre Mitglie-

der über die Geschäftsentwicklung 

des vergangenen Jahres, über neue 

Produkte und Dienstleistungen so-

wie über die Erwartungen für die 

kommenden Monate. Neben den 

harten Fakten erwarten die Besu-

cherinnen und Besucher viel Unter-

haltung, Essen und Trinken. 

Sich nicht auf Hörensagen verlas-

sen, sondern Informationen direkt 

von der Quelle bekommen: Das ist 

die Idee hinter den MitgliederFo-

ren der VR Bank. Der Vorstand legt 

großen Wert darauf, die Mitglieder 

schnell und umfassend zu infor-

mieren und den direkten Kontakt zu 

pflegen. Deshalb sollen die Wege 

auch so kurz wie möglich sein: In 

33 MitgliederForen über das ge-

samte Geschäftsgebiet verteilt wer-

den die Mitglieder in den nächsten 

Wochen umfassend informiert. Die 

Veranstaltungen sind sehr beliebt, 

das Interesse ist groß. Deshalb 

sind die einzelnen Hallen sehr 

schnell ausgebucht. Alle Mit-

glieder ab 18 Jahren (ausgenommen zu ehrende Mit-

glieder) erhalten eine persönliche Einladung mit QR-

Code für die bequeme Online-Anmeldung. Dabei sehen 

sie sofort, ob beim gewünschten Termin und in der Halle 

noch freie Plätze vorhanden sind. Sollte ein Mitglieder-

Forum ausgebucht sein, besteht die Möglichkeit, eine 

der umliegenden Veranstaltungen zu besuchen. Bei Be-

darf helfen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den 

Geschäftsstellen gerne bei der Anmeldung. Langjährige 

Mitglieder, die bei den MitgliederForen geehrt werden 

sollen, erhalten eine Einladung mit Rückantwortformu-

lar. Dort können sie ankreuzen, bei welchem Mitglieder-

Forum sie die Ehrung entgegen nehmen möchten. Die 

zu Ehrenden müssen sich nicht online anmelden. Die 

Anmeldung wird von der VR Bank vorgenommen, so-

bald das Antwortformular zurückgesendet wurde. 

Zu einem MitgliederForum gehört natürlich auch der 

unterhaltsame Teil: Bei jeder Veranstaltung tritt ein 

lokaler Verein auf und Comedians sorgen für Lacher. 

Abgerundet wird das MitgliederForum durch ein herz-

haftes Essen und die passenden 

Getränke.

auch so kurz wie möglich sein: In 

33 MitgliederForen über das ge-

samte Geschäftsgebiet verteilt wer-

den die Mitglieder in den nächsten 

Wochen umfassend informiert. Die 

Veranstaltungen sind sehr beliebt, Veranstaltungen sind sehr beliebt, 

das Interesse ist groß. Deshalb 

sind die einzelnen Hallen sehr 

schnell ausgebucht. Alle Mit-

Abgerundet wird das MitgliederForum durch ein herzAbgerundet wird das MitgliederForum durch ein herz-

haftes Essen und die passenden haftes Essen und die passenden 

Getränke.
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Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG, VI BRAND STUDIOS GmbH (ik), Adobe Stock
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DIE VR BANK 
BEGRÜSST
NEUE AZUBIS
Am 1. September eines jeden Jahres beginnen die neuen Azubis bei der 

VR Bank. Zunächst steht ein intensives Kennenlernen auf dem Programm: 

Bei Highlandgames treten die jungen Leute in vier Teams gegeneinander 

an – nicht das Gewinnen zählte, sondern der Spaß.

Die Ausbildung bei der VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG bietet 

jungen Menschen eine solide Grundlage für den Einstieg in die Ban-

kenbranche. Die VR Bank legt großen Wert auf eine praxisnahe und 

abwechslungsreiche Ausbildung, bei der die Auszubildenden von An-

fang an in die täglichen Abläufe integriert werden und eigenverant-

wortlich arbeiten können. Drei Jahre lang sammeln die Auszubildenden 

und dualen Studenten praktische Erfahrungen in den verschiedenen 

Abteilungen der Bank und bekommen den theoretischen Hintergrund in 

der Berufsschule oder an der Dualen Hochschule vermittelt. Dabei ler-

nen sie die Bereiche Kundenberatung, Kreditgeschäft, Anlageberatung 

und Zahlungsverkehr kennen. Durch das breite Aufgabenspektrum und 

die Unterstützung durch erfahrene Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter er-

werben sie die Kompetenz, Kundenbedürfnisse zu erkennen und pass-

genaue Finanzlösungen zu entwickeln.

Neben der fachlichen Qualifikation legt die VR Bank großen Wert auf die 

persönliche Entwicklung ihrer Auszubildenden. Teamarbeit, Kommu-

nikationsfähigkeit und Verantwortungsbewusstsein werden gefördert 

und es besteht die Möglichkeit, an Weiterbildungsmaßnahmen sowie 

internen Schulungen und Seminaren teilzunehmen. Nach dem erfolg-

reichen Abschluss bietet die VR Bank eine unbefristete Übernahme an 

KARRIERE @ VR BANK HSH
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Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG

Das Welcome
Package 
Was braucht ein Azubi für den Start ins Be-

rufsleben? Die VR Bank hat für ihre Berufs-

starter ein WelcomePackage geschnürt, 

damit sie gut auf das Berufsleben vorberei-

tet sind. Aber nicht nur für Bankazubis sind 

diese Themen wichtig, alle jungen Leute die 

ihr erstes Gehalt bekommen, sollten sich um 

diese Themen kümmern:

• VR-MeinKontoFlexibel

• DirectCard

• Mitgliedschaft

• Vermögenswirksame Leistungen

• Bei Volljährigkeit zusätzlich:

• Dispo

• meinDepot

• Optional: GoldCard anstatt DirectCard

– das eröffnet Chancen und Karriereperspektiven. Viele 

ehemalige Auszubildende entscheiden sich, langfristig 

bei der VR Bank zu bleiben und sich beruflich zu ent-

wickeln, zum Beispiel durch eine Weiterbildung zum 

Bankfachwirt oder Betriebswirt. Die Ausbildung bei der 

VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG ist eine attrak-

tive Option für junge Menschen, die eine sichere und 

abwechslungsreiche Karriere anstreben.
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DER HANDBALLER SEBASTIAN HEYMANN 

SPIELT SEHR ERFOLGREICH BEI DEN 

RHEIN-NECKAR LÖWEN IN MANNHEIM 

UND IN DER NATIONALMANNSCHAFT. 

DER SYMPATHISCHE HEILBRONNER 

ERZÄHLT IN EINBLICKE VON SEINEN 

HÖHEN UND TIEFEN.

Spiele miterleben durfte“

dass ich die Olympischen 

„Ich bin sehr dankbar,



Bildrechte: Marco Wolf/Wolf Sportfoto

Sebastian Heymann (Mitte) setzt sich im 
Viertelfinale der Olympiade gegen zwei 

französische Spieler durch.
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Sebastian Heymann gehörte bei der Olympiade in Paris zu den Senkrechtstartern der deutschen Nationalmannschaft.

Kürzlich hatten Sie zwei Länderspiele, gegen die Schweiz und auch gegen die Türkei, die Sie 

ganz souverän gewonnen haben. Wie sind Sie mit Ihrer Leistung zufrieden?

Erst einmal freue ich mich für die Mannschaft, dass wir  nach der erfolgreichen Olympiade wie-

der ein Spiel hatten. Einige Leistungsträger waren nicht mit dabei. Andere Spieler, so wie ich, 

haben dadurch mehr Verantwortung bekommen. Aus mannschaftlicher Sicht können wir mit 

zwei Siegen absolut zufrieden sein. Das hat mit Johannes Goller im Mittelblock sehr, sehr gut 

funktioniert. Wir haben mittlerweile auch einen Kern gefunden, der immer regelmäßiger zu-

sammen ist. Ich glaube, ich habe in der zweiten Halbzeit des Türkeispiels im Angriff auch ein 

paar Akzente setzen können. Aber in der Abwehr habe ich es mit meinen Nebenleuten nicht wie 

gewünscht hinbekommen. Deshalb gehe ich ein bisschen mit gemischten Gefühlen aus dem 

Spiel. Wir haben aus zwei Spielen vier Punkte geholt, sind aktuell Tabellenführer in der EM-

Qualifikationsgruppe und das war unser Ziel. 



13

EI
N

B
LI

C
K

E
 M

ag
az

in
 J

an
. 2

02
5

Bildrechte: Marco Wolf/Wolf Sportfoto
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len! Ich war dann in Auswahlmannschaften, hatte 

Spaß mit den Freunden und alle hatten Bock, Gas 

zu geben. Und so habe ich immer in der höchsten 

Liga und immer vorne mitgespielt, habe gesehen, da 

kann was gehen. Dann kam die Einladung zur DHB-

Sichtung und ich war natürlich schon wahnsinnig 

stolz. Ab dem Moment, als ich das erste Mal bei der 

Jugendnationalmannschaft eingeladen war, wusste 

ich, dass ich in meiner Altersklasse zu den Besten 

in ganz Deutschland gehöre. Das erste A-Länder-

spiel war Gänsehaut pur: Ich hatte zittrige Hände, 

bin super nervös gewesen, bevor ich aufs Spielfeld 

gekommen bin. Zwei Minuten lang habe ich ver-

sucht, meine Hände zu trocknen, was nicht funktio-

niert hat. Das war schon ein wahnsinniges Gefühl 

und ein gewisser Stolz, dass sich alles, was man an 

Blut, Schweiß und Tränen in den Jahren investiert 

hat, ausgezahlt hat, dass es belohnt wurde, dass ich 

mein Land vertreten darf, zusammen mit den besten 

Spielern. Und auch später, in den schweren Zeiten, 

war dieses erste Länderspiel – Hymne singen, Adler 

auf der Brust – etwas, das mich immer wieder ange-

trieben hat, den Kopf hochzunehmen, weiterzuma-

chen, nach vorne zu schauen, egal wie schwer es ist.

Wie war das Gefühl, als Sie 2019 in die 

Nationalmannschaft berufen wurden 

und das erste Mal den Adler auf der 

Brust tragen durften?

Das war natürlich Wahnsinn. Das ist 

so ein Spiel, das  man natürlich nie 

vergisst. Das sind die Momente, von 

denen man als Kind geträumt hat. 

Das erste richtig große Turnier, das ich 

mit Handball verbinden kann, war die 

Heim-WM 2007. Und dann hat man 

sich schon erträumt, dass man da ir-

gendwann stehen kann. Aber dass 

ich das dann wirklich auch geschafft 

habe, hätte ich nie für möglich gehal-

ten. Heilbronn-Horkheim ist nicht die 

größte Ortschaft ...

... und nicht die Handball-Hochburg ...

... ja genau. Der Drittliga-Handball, 

den man im Laufe der Jahre ein biss-

chen verfolgt hat, war das Maximale. 

Das habe ich jeden zweiten Samstag 

gesehen. Und da habe ich mir irgend-

wann gesagt: Da möchte ich mitspie-

Sebastian Heymann gehörte bei der Olympiade in Paris zu den Senkrechtstartern der deutschen Nationalmannschaft.

SEBASTIAN HEYMANN 
ALTER   26 JAHRE

GEBOREN IN HEILBRONN

GRÖßE   1,98m

POSTION RÜCKRAUM LINKS

TSB Heilbronn-Horkheim (2001-2016)

Frisch Auf Göppingen (2016-2024)

EHF-Pokal (2017)

Nationalmannschaft (seit 2019)

Rhein-Neckar Löwen
Mannheim (seit 2024)

Mit der Nationalmannschaft:
• 84 Tore in 44 Spielen
• vierter Platz EM 2024
• zweiter Platz Olympia 2024

All-Star-Team U18 EM
EM Bronze (2016)

Fortsetzung auf der nächsten Seite
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Sie haben dann relativ schnell 

Karriere gemacht. 2016 haben Sie 

Ihren ersten Profi-Vertrag abge-

schlossen und sind zu Frisch Auf 

Göppingen gegangen. Seit dieser 

Saison spielen Sie in Mannheim bei 

den Rhein-Neckar Löwen. Warum 

haben Sie gewechselt?

Schon nach der U16-EM hätte ich 

einen Profi-Vertrag bekommen 

können. Aber zu dem Zeitpunkt 

stand für mich noch meine schu-

lische Ausbildung an erster Stel-

le. Nach dem Abitur habe ich den 

Vertrag dann unterschrieben. Ich 

habe bei Frisch Auf angefangen, 

mehr Krafttraining zu machen, 

was mich natürlich auch körper-

lich einen Schritt weiter gebracht 

hat. Es war ein Traum zu wissen, ich 

habe es jetzt geschafft. Man spielt 

in der stärksten Liga der Welt. Man 

misst sich mit den besten Spielern 

der Welt. Dann kamen die Verlet-

zungen. Das war für mich in Sum-

me einfach ein bisschen zu viel. 

Ich hatte eine wunderschöne Zeit 

in Göppingen. Ich habe mich sehr 

wohl gefühlt, wurde aber immer 

wieder auf die Verletzungen an-

gesprochen und die negativen 

Sachen kamen immer wieder hoch. 

Das war dann für mich auch ein 

Grund zu sagen, ich war jetzt acht 

Jahre hier, ich fühle mich super 

2024 war mit dem vierten Platz bei der Europameister-

schaft und mit der Silbermedaille bei der Olympiade 

sehr erfolgreich. Was macht eine Olympiade zu etwas 

ganz Besonderem?

Die Europameisterschaft war schon sehr speziell, es 

war schon was ganz Besonderes. Sie war mein erstes 

großes Turnier im eigenen Land. Dabei konnte ich erle-

ben, wie handballverrückt Deutschland ist. Bei Olympia 

ist es einmalig, dass so viele Weltklasse-Athleten und 

Athletinnen zur selben Zeit an einem Ort sind. Dieses 

olympische Flair wahrzunehmen, dieses Miteinander – 

man unterstützt die anderen Sportler, Sportlerinnen von 

derselben Nation, man tauscht sich aus – das war natür-

lich schon etwas ganz Besonderes. Ich bin sehr dankbar 

dafür, dass ich das miterleben durfte.

Wie sind Sie zum Handball gekommen? 

Meine Eltern waren häufig in der Halle in Horkheim und 

schauten beim Handball zu. Gefühlt bin ich eigentlich 

fast in der Halle auf die Welt gekommen, wenn man es 

so sagen kann. Eine gute Freundin meiner Eltern hat 

den Mini-Handball in Horkheim geleitet und gesagt, 

sie sollen mich einfach mal vorbeibringen. Ich war zu 

dem Zeitpunkt eigentlich noch einen Tick zu jung. Ich 

bin hingegangen und es hat einfach viel Spaß gemacht. 

Durch Handball habe ich viele Leute kennengelernt. Wir 

waren dann zusammen im Kindergarten, wir waren in 

derselben Grundschule, dann zusammen auf dem Jus-

tinus-Kerner-Gymnasium. Wir haben zusammen Hand-

ball gespielt, alle hatten Bock und alle waren ehrgeizig. 

Dazu kommt, dass Handball einfach eine wahnsinnig 

geile Sportart ist: extrem schnell, extrem athletisch, hart 

und immer was geboten. Und dieses Ganze in der Sum-

me hat mich wirklich begeistert. Am Ende glaube ich, 

dass die enge Connection mit den Freunden den Aus-

schlag gegeben hat, wieso ich ewig beim Handball ge-

blieben bin. Die ganzen Freundschaften bestehen auch 

noch heute, man trifft sich immer mal wieder. Da kann 

ich dann einfach ich selbst sein und werde nicht nur als 

Handballer wahrgenommen. Die Freunde vermitteln 

mir das Gefühl, dass ich mich einfach fallen lassen und 

wohlfühlen kann.

14
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Bildrechte: Marco Wolf/Wolf Sportfoto
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wohl und habe mich nicht nur als Sportler, sondern auch 

als Mensch wahnsinnig entwickelt. Ich wollte für mich 

einfach einen Neuanfang wagen, etwas Neues auspro-

bieren, mich in einem neuen Umfeld neu beweisen. Das 

kann natürlich auch noch mal in der Entwicklung helfen, 

als Mensch, aber auch als Sportler, besser zu werden. 

Trotzdem wollte ich nicht zu weit weg, weil ich in den 

schweren Phasen gemerkt habe, wie wichtig die Freun-

de und die Familie sind, die einem wirklich extrem viel 

Halt und Sicherheit geben und immer für einen da sind. 

Sie hatten einige Verletzungen, 2017/2018 einen Mit-

telfußbruch, dann 2019 und 2022 zwei schwere Knie-

verletzungen. Sie sind jedes Mal wieder zurückgekom-

men. Braucht man da einen besonders starken Willen, 

dass man das schafft? 

Der erste Kreuzbandriss war sehr hart. Gerade mental 

war das Wahnsinn, weil da der Traum von der National-

mannschaft, vom Profi-Handballer, in dem Moment ein-

fach zerbrochen ist. Früher hat man gesagt, ein Kreuz-

bandriss bedeutet das Karriereende. Ich habe von der 

Professionalität der Ärzte profitiert. Ich habe elfeinhalb 

Monate gebraucht, bis ich mich wieder gut gefühlt 

habe. Den Körper wirklich noch einmal mehr zu fordern 

in der Reha, weil man weiß, man hat dieses Ziel, mit der 

Nationalmannschaft einzulaufen, die Hymne zu singen, 

den Adler auf der Brust zu tragen. Das war ein Bild, das 

mich wirklich immer wieder angetrieben hat, morgens 

aufzustehen, jeden Tag sieben, acht Stunden in der 

Reha zu investieren, zu schwitzen. Ich habe mit anderen 

Sportlern gesprochen, die ein ähnliches Schicksal hat-

ten. Das hat mir extrem viel Kraft gegeben, zu wissen, 

andere Leute haben es geschafft, dann schaffst du das 

auch. Ich habe nie aufgegeben, sondern habe immer 

weiter gemacht, immer weiter Gas gegeben. Und gera-

de jetzt durch Olympia habe ich noch mal extrem viel 

Selbstvertrauen getankt und bin jetzt wieder auf einem 

richtig guten Weg.

Die Silbermedaille in Paris 
gehört zum bisherigen 
Höhepunkt in Sebastian 
Heymanns Karriere.

Fortsetzung auf der nächsten Seite
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Sie haben parallel zu Ihren ganzen sportlichen Aktivitäten eine 

Ausbildung zum Finanz- und Vermögensberater aufgenommen.

Warum haben Sie gerade diesen Beruf gewählt? 

Nach meinen Verletzungen brauchte ich einen Plan B – man 

muss auch das Leben nach der Sportkarriere vorbereiten. Versi-

cherungen haben mich interessiert. Auch wollte ich vom Hand-

ball wegkommen, ein bisschen abschalten, mich weiterbilden, 

den Kopf in etwas anderes stecken. Das hat auch geholfen in 

den Phasen, in denen ich verletzt war, um dann einfach an etwas 

anderes zu denken. 

Wie ist Ihre Beziehung zu VR Bank?

Ich bin Kunde bei der VR Bank, ich fühle mich sehr 

wohl dort – gerade weil ich ja wirklich sehr in der Hei-

mat verwurzelt bin.

Was sind Ihre weiteren sportlichen Ziele? Worauf 

arbeiten Sie hin?

Das größte Ziel, das ich natürlich habe, ist, gesund zu 

bleiben. Das ist, glaube ich, das, was ich am meisten 

wertschätze. Ansonsten habe ich noch keine WM ge-

spielt, das ist jetzt natürlich ein kurzfristiges Ziel, bei 

der WM im Januar 2025 mit dabei zu sein. Ich bin aktu-

ell gerade einfach froh, dass ich gesund bin, dass ich 

den Handball genießen kann, dass ich wieder Spaß 

habe. Privat möchte ich irgendwann einmal eine Fami-

lie gründen. Man weiß natürlich nie, was in den nächs-

ten Jahren passiert, aber Stand jetzt, sehe ich mich 

nach der Handballkarriere wieder in der Heimat.
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„Mit dem Wechsel zu den Rhein-Neckar 
Löwen wollte ich einen Neuanfang 
wagen, etwas Neues ausprobieren, mich 
in einem neuen Umfeld neu beweisen.“ 
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Kreuzworträtsel erstellt: rätselstunde.com | Bildrechte: Marco Wolf/Wolf Sportfoto

IN DER LETZTEN AUSGABE HABEN WIR DAS LÖSUNGSWORT  

ZUSATZVERSICHERUNG GESUCHT. 

Die Gewinner wurden direkt benachrichtigt. Dieses Mal verlosen 

wir unter den richtigen Einsendungen folgende attraktive Preise: 

1 x Präsent-Set Gin 

1 x Präsent-Set Gewürzmühlen 

1 x Präsent-Set Dolce Torrone

Die Lösungen schicken Sie bitte bis zum 
16. Februar 2025 an 

VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG
Öffentlichkeitsarbeit 
Dietrich-Bonhoeffer-Platz 1  
74523 Schwäbisch Hall 

oder per Mail: einblicke@vrbank-hsh.de  

Teilnahmebedingungen unter 
www.vrbank-hsh.de



Die Inszenierung „Das Puppenspiel Dr. Johann Faust“ 
ist im Jubiläumsjahr zu sehen. Die kleine Hexe, der Räuber 

Hotzenplotz, das kleine Ge-

spenst, Schneewittchen, Kalle 

Wirsch und Aladdin hängen hier neben 

Doktor Faust und Till Eulenspiegel 

im Puppenmagazin. Sie entführen die 

kleinen und großen Zuschauerinnen 

und Zuschauer in eine Märchen- und 

Fantasiewelt. Doch Gerhards Mario-

nettentheater spielt nicht nur für Kin-

der, sondern inszeniert von Anfang 

an auch anspruchsvolles Theater für 

Erwachsene. Gründer Fritz Gerhards 

legte von der ersten Stunde an großen 

Wert auf das Zusammenspiel aller Teile 

zu einer ganzheitlichen Einheit. Dazu 

gehören neben den ausdrucksstarken 

Puppen die Gestaltung und Farbge-

bung des Bühnenbildes, Sprache und 

Musik sowie Text und Bewegung der 

Figuren. Auch heute noch sind die In-

szenierungen bis ins kleinste Detail 

aufeinander abgestimmt. So werden im 

Haller Schafstall, dem Sitz der Bühne, 

Erwachsene verzaubert und Kinder an 

die vielfältige Welt des Theaters her-

angeführt.

Um diesem Anspruch gerecht zu wer-

den, behalten die Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter von Gerhards Marionetten-

theater alle Gestaltungsschritte selbst 

in der Hand: Die Marionetten werden in 

den eigenen Ateliers über dem Theater 

entworfen und gebaut. „Die Gestik, 

der Laufstil und die Gestaltung geben 

der Figur den richtigen Charakter, das 

Spiel wird dadurch ausdrucksstärker“, 
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nierung kommt ein Erzähler hinzu, der Teile der Ge-

schichte zusammenfasst. „Wir setzen professionelle 

Sprachgestalterinnen und Sprachgestalter sowie Schau-

spielerinnen und Schauspieler ein“, betont Karin Birkhold-

Gerhards.

Von der ersten Idee bis zur Premiere vergehen einein-

halb bis zwei Jahre. Ganz am Ende wird die neue In-

szenierung auf der fünf Meter breiten und 1,50 Meter 

hohen Bühne eingerichtet. Nico Gerhards ist für die 

Technik zuständig, setzt das Licht und steuert den Ab-

lauf des Stücks mit wechselnden Lichtstimmungen und 

der Musik. Die Spielerinnen und Spieler stehen oberhalb 

der Bühne und führen die Marionetten – sie sind für das 

erklärt Karin Birkhold-Gerhards. Paral-

lel dazu entstehen die Requisiten und 

das Bühnenbild. Der Hintergrund wird 

auf eine Stoffbahn gemalt. So können 

später auf der Bühne schnelle Szenen-

wechsel stattfinden und Bewegungen 

simuliert werden. Verschiedene Licht-

stimmungen werden von Anfang an 

berücksichtigt, denn die Figuren sollen 

nicht bei Tageslicht wirken, sondern 

später auf der Bühne.

Die sechs hauptberuflichen Mitarbei-

terinnen und Mitarbeiter kommen aus 

ganz unterschiedlichen Berufen. „Wir 

bilden unsere Kolleginnen und Kolle-

gen selbst aus“, erzählt die Theater-

leiterin. Schließlich bauen sie nicht 

nur die Puppen und das Bühnenbild, 

sondern sind später auch als Spielerin-

nen und Spieler bei den Aufführungen 

aktiv. Die stimmungsvolle Musik wird 

eigens für das Stück komponiert und 

der Text eingesprochen. Jede der bis zu 

30 Figuren eines Stückes erhält eine 

eigene Stimme, die den Charakter der 

Rolle widerspiegelt. Je nach Insze-
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Bildrechte: Gerhards Marionettentheater e.V.  | thak.

der Zuschauer angeregt
wird die Fantasie 
Beim Marionettentheater 

Fortsetzung auf der nächsten Seite

Karin Birkhold-Gerhards und Nico Gerhards,
Vorstand des gemeinnützigen Vereins Gerhards 
Marionettentheater e.V..



charakter
DARSTELlER

Publikum nicht sichtbar. Mit welcher Technik die Stücke inszeniert werden, hängt vom Inhalt ab. „Wir können auf 

inzwischen 100 Jahre Erfahrungen zurückgreifen“, sagt Nico Gerhards, der Enkel des Gründers.

Gerhards Marionettentheater wurde 1925 von Fritz Gerhards in Wuppertal gegründet. Der klassisch ausgebildete 

Mime übertrug die Ideen der Schauspielschule auf sein Marionettentheater und schuf damit eine neue Dimension 

des Puppenspiels in Deutschland. Seine Bühne wurde zum Inbegriff des anspruchsvollen Figurentheaters und zum 

Vorbild für viele andere Häuser. Während des Krieges zog Fritz Gerhards mit Familie, Mitarbeiterinnen und Mit-

arbeitern, dem Fundus und der Bühne selbst, nach Schwäbisch Hall. In der Nachkriegszeit fanden neben den Auf-

führungen im Haller Neubausaal auch Gastspiele in ganz Deutschland statt. Als Fritz Gerhards 1955 starb, über-

nahm der Figurengestalter Fritz Herbert Bross die künstlerische Leitung und prägte mit seinem reduzierten Stil die 

Figurengestaltung. Wolfgang Gerhards, der Sohn des Theatergründers, übernahm nach dessen Tod die Leitung des 

Theaters. Seit 1982 – nach 34 Jahren Tourneebetrieb – hat das Marionettentheater im Schafstall eine feste Spiel-

stätte gefunden, die es sich mit dem Programmkino „Kino im Schafstall“ teilt.

charakter
Bis heute werden Stücke gespielt, deren Inszenie-

rungen aus der Zeit von Fritz Gerhards, Fritz Herbert 

Bross und dem 2020 verstorbenen Sohn Wolfgang 

Gerhards stammen. „Die Stile der unterschiedlichen 

Figuren sind für uns gleichwertig“, unterstreicht sei-

ne Frau Karin Birkhold-Gerhards den Anspruch. „Sie 

müssen zum Stück passen.“ Die Auswahl der Texte er-

folgt nach traditionellen Gesichtspunkten. „Wir wollen 

kein Menschentheater mit Marionetten spielen“. Wo 

fantastische Welten eine Rolle spielen, hat das Figu-

rentheater seine Stärken. Die Figuren auf der Bühne 

können sich viel freier bewegen und sogar fliegen. 

In der diesjährigen Jubiläumssaison werden neben 

außergewöhnlichen Aktionen und Ausstellungen 

sechs verschiedene Inszenierungen im Schafstall 

gezeigt. 

Die 100-jährige Tradition ist für Karin Birkhold-

Gerhards und ihren Sohn Nico Gerhards An-

sporn: „Wir sind stolz auf das, was in dieser Zeit 

geschaffen wurde“, beschreibt er die Situation. 

20

EI
N

B
LI

C
K

E
 M

ag
az

in
 J

an
. 2

02
5



charakter
DARSTELlER

„Diese Theaterform muss trotz aller modernen, multi-

medialen Einflüsse erhalten bleiben.“ Der hohe Quali-

tätsstandard, den Fritz Gerhards begründet hat, soll 

bewahrt werden. „Die Originaltexte, die wir inszenieren 

wollen, werden für das Figurentheater nahe am Original 

bleibend umgeschrieben, sie sollen die Fantasie anre-

gen und das Publikum dort abholen, wo es steht“, be-

schreibt Karin Birkhold-Gerhards die Voraussetzungen. 

„Wir haben 100 Jahre Vorwissen, auf dem wir aufbauen 

und dessen Ideen wir nutzen können.“ Zusammen mit 

dem eigenen hohen technischen Standard und dem 

künstlerischen Anspruch geht das Konzept auf: Die Stü-

cke werden über viele Jahre abwechselnd zu verschie-

denen Jahreszeiten gespielt, um die unterschiedlichen 

Zielgruppen zu erreichen. Mittlerweile hat das Theater 

mehrere Generationen begleitet: Großeltern, Eltern und 

Kinder genießen die Stücke. „Und von den Zuschauerin-

nen und Zuschauern bekommen wir viel Lob.“

Finanziell unterstützt wird das Marionettentheater vom 

Land Baden-Württemberg, der Stadt Schwäbisch Hall 

und seinem Freundeskreis. Die VR Bank verschenkt in 

der Weltsparwoche Erlebnistickets als Gutscheine für 

Eintrittskarten und steigert damit den Bekanntheits-

grad der Bühne in der Region. „So finden Neueinsteiger 

zu uns und Altbekannte können ihre Lieblingsstücke 

noch einmal sehen“, freut sich Nico Gerhards.
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Bildrechte: Gerhards Marionettentheater e.V. 

Kein Menschentheater
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DER AFFE
IST LOS
Mehr als 1800 Kinder und ihre Eltern hatten viel Spaß 

bei den drei Mitmachkonzerten in Crailsheim (2x)

und Heilbronn.

Eingeladen hatte die VR Bank im März 2024 alle Kin-

der bis 7 Jahre und deren Eltern. Innerhalb weniger 

Tage waren die Tickets vergriffen. im Oktober war 

es endlich soweit! Mit ihrer „Happy Jungle Show“ 

begeisterten Rodscha und Tom die Besucherinnen 

und Besucher. Die Stimmung war ausgelassen, das 

Feedback von Eltern und Kindern grandios. In ihrer mitreißen-

den Dschungelshow präsentierten Rodscha und Tom nicht nur 

ihre bekanntesten Mitmachlieder, sondern auch beliebte Sze-

nen aus ihren erfolgreichen Animationsfilmen. Bereichert 

wurde das Bühnenerlebnis durch lebensgroße Figu-

ren wie Artis, dem Affen, ZeRa, dem Rastazebra und 

dem kuscheligen Koala Karri, die das Publikum in 

ihre magische Welt entführten.

Rodscha & Tom

Mehr als 1800 Kinder und ihre Eltern hatten viel Spaß 

Feedback von Eltern und Kindern grandios. In ihrer mitreißen-

den Dschungelshow präsentierten Rodscha und Tom nicht nur 

ihre bekanntesten Mitmachlieder, sondern auch beliebte Sze-

nen aus ihren erfolgreichen Animationsfilmen. Bereichert 

wurde das Bühnenerlebnis durch lebensgroße Figu-

ren wie Artis, dem Affen, ZeRa, dem Rastazebra und 

dem kuscheligen Koala Karri, die das Publikum in 

wurde das Bühnenerlebnis durch lebensgroße Figu

ren wie Artis, dem Affen, ZeRa, dem Rastazebra und 
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Im Oktober 2024 feierte die Weltsparwoche ihren 100. 

Geburtstag. Die Idee des Weltspartages geht auf den 

1. Internationalen Sparkassenkongress zurück, der im 

Oktober 1924 in Mailand stattfand. Heute steht der 

Weltspartag nicht nur für die Bedeutung des Sparens, 

sondern auch für die Notwendigkeit finanzieller Bil-

dung. Die Idee dahinter ist so einfach wie aktuell: Wer 

heute bereit ist, auf Ausgaben zu verzichten, hat in Zu-

kunft mehr Geld zur Verfügung. Auch bei der VR Bank 

war während der Weltsparwoche wieder einiges los. 

Fast 10.000 junge Sparerinnen und Sparer kamen vom 

21. bis 31. Oktober 2024 in die Geschäftsstellen der 

VR Bank und leerten ihre „Sparschweine“. Als Danke-

schön durften sie sich über ein tolle Geschenke freuen. 

Zusätzlich lud die VR Bank zu einem Gewinnspiel ein. 

Die Aufgabe bestand darin, ein Vogelfutterhäuschen 

zu bemalen (das man sich in der Sparwoche als Ge-

schenk aussuchen konnte), es zu fotografieren und an-

schließend in den sozialen Medien unter dem Hashtag 

#VRBankpiepeinmal hochzuladen. Unter allen Fotos 

wurden drei Ausflüge in die Wilhelma verlost. Dabei 

sind tolle Vogelfutterhäuschen entstanden, an denen 

sich die gefiederten Besucher sicher den ganzen Win-

ter über erfreuen werden.

WELTSPARTAG
WIRD 100

23

schließend in den sozialen Medien unter dem Hashtag 

#VRBankpiepeinmal hochzuladen. Unter allen Fotos 

wurden drei Ausflüge in die Wilhelma verlost. Dabei 

sind tolle Vogelfutterhäuschen entstanden, an denen 

sich die gefiederten Besucher sicher den ganzen Win-

ter über erfreuen werden.

Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG, Rodscha & Tom
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de Produkte vor. Die Kundinnen und 

Kunden profitieren also von der Vor-

gehensweise anderer Menschen mit 

ähnlichen Wünschen und Zielen, die 

einen hohen Mehrwert versprechen. 

Die Beraterinnen und Berater ent-

scheiden, ob sie den Vorschlag an die 

Kundinnen und Kunden weiterleiten. 

Wenn auch andere Anleger die Wert-

papiere halten, ist die Bereitschaft der 

Kundinnen und Kunden größer, diese 

Vorschläge anzunehmen.

Mit KI Kriminalität bekämpfen

Künstliche Intelligenz kann überall 

dort ihre Vorteile ausspielen, wo 

große Datenmengen zur Verfü-

gung stehen. KI erkennt nach 

bestimmten Vorgaben Mus-

ter und lernt ständig dazu. 

Ein Algorithmus analysiert 

beispielsweise Transaktio-

nen und registriert Fälle, 

die außerhalb bestimmter 

Normen liegen. Sie ist eine 

gute Ergänzung zu be-

stehenden Systemen. Da-

bei werden verschiedene 

Merkmale untersucht: der 

EIN AUSBLICK: KÜNSTLICHE INTELLIGENZ 
GILT ALS EINE DER TECHNOLOGIEN, DIE 
BRANCHEN GRUNDLEGEND VERÄNDERN 
KÖNNEN, SO AUCH DAS BANKGESCHÄFT. 
EINBLICKE ZEIGT DREI MÖGLICHKEITEN 
FÜR KI – VOM INVESTIEREN BIS ZUR 
ABWEHR VON FINANZKRIMINALITÄT.

Mit KI besser beraten

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der VR Bank ken-

nen ihre Kunden sehr genau. Nur so können sie ihnen die 

passenden Lösungen anbieten. Diese Basis für eine gu-

te Beziehung wird in der digitalen Welt immer wichtiger. 

Algorithmen, also digitale Programme mit künstlicher 

Intelligenz (KI), können die Beraterinnen und Berater 

in Zukunft dabei unterstützen, aus dem großen Ange-

bot die passenden Fonds, Anleihen und Aktien für den 

jeweiligen Kunden mit seinen persönlichen Wünschen 

und Zielen zu finden. Wer schon einmal im Internet ein-

gekauft hat, weiß, wie schwierig es ist, aus der Vielzahl 

der Angebote das Richtige zu finden.

Gleichzeitig analysieren Algorithmen die Portfolios 

auf mögliche Risiken: Wird eine Anleihe herabgestuft, 

gibt es neue Verkaufsempfehlungen, oder ist eine be-

stimmte Branche übergewichtet – das Programm weist 

die Kolleginnen und Kollegen darauf hin und macht 

gleich einen Alternativvorschlag, wie das Risiko re-

duziert werden kann. Hier kommt die KI ins Spiel: Sie 

analysiert vergleichbare Portfolios und schlägt passen-

im Bankgeschäft
Künstliche Intelligenz 

papiere halten, ist die Bereitschaft der 

Kundinnen und Kunden größer, diese 

Vorschläge anzunehmen.

Mit KI Kriminalität bekämpfen

Künstliche Intelligenz kann überall 

dort ihre Vorteile ausspielen, wo 

große Datenmengen zur Verfü-

gung stehen. KI erkennt nach 

bestimmten Vorgaben Mus-

ter und lernt ständig dazu. 

Ein Algorithmus analysiert 

beispielsweise Transaktio-

nen und registriert Fälle, 

die außerhalb bestimmter 

Normen liegen. Sie ist eine 

gute Ergänzung zu be-

stehenden Systemen. Da-

bei werden verschiedene 

Merkmale untersucht: der 



Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG
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Betrag, die Währung, das Zielland der Überweisung, die 

Form, online oder am Schalter. Wenn eines dieser Ele-

mente nicht dem üblichen Muster entspricht, weist die 

Software darauf hin. Wird dies auch von den Mitarbeite-

rinnen und Mitarbeitern als verdächtig eingestuft, wird 

die Meldung an die Abteilung zur Bekämpfung von Fi-

nanzkriminalität weitergeleitet. Je mehr automatische 

Meldungen von Menschen begutachtet werden, desto 

genauer werden sie. Die Experten kommen so organi-

sierter Kriminalität, Geldwäsche und Steuerhinterzie-

hung auf die Spur.

Mit KI nachhaltiger werden

Seit 2023 müssen Banken Berichte veröffentlichen, in 

denen sie die Nachhaltigkeit ihrer Geschäfte nachwei-

sen. Grundlage dafür ist eine Klassifizierung der EU, die 

bestimmte Investitionen als ökologisch wertvoll ein-

stuft. So sind Darlehen für die Stromerzeugung durch 

Fotovoltaik- oder Windkraftanlagen beispielsweise 

nachhaltig. Auch Kredite an mittelständische Unter-

nehmen, die ihre Produktion klimafreundlicher ge-

stalten wollen, sind „grün“. Um diese Geschäfte richtig 

beurteilen zu können, benötigen die Finanzinstitute 

allerdings viele Daten von ihren Kundinnen und Kun-

den. Diese Angaben müssen von den Mitarbeiterinnen 

und Mitarbeitern aufwändig geprüft werden. In Zukunft 

kann eine entsprechende Software helfen, solche Ge-

schäfte automatisch zu bewerten. Zwar muss die Ein-

stufung manuell freigegeben werden, aber KI kann 

diese Arbeit enorm unterstützen und die endgültige 

Entscheidung erleichtern.

Mit Hilfe von KI werden in Zukunft immer mehr Stan-

dardprozesse in der Bank verkürzt und damit der CO₂-

Fußabdruck verringert. 

Bei der VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG wird 

der Einsatz von KI im Bankengeschäft im Moment noch 

kritisch gesehen. Sie spielt bei der Beratung eine stark 

untergeordnete Rolle. Die Bank vertraut auf das Exper-

tenwissen und die jahrelange Erfahrung der Beraterin-

nen und Berater. Allerdings wird man in Zukunft um den 

Einsatz von KI nicht herumkommen. Die Welt wird immer 

globaler und die Produkte nähern sich immer mehr an. 

Datenbasierte Auswertungen werden aus diesem Grund 

immer wichtiger für die Entscheidungsfindung.

Bildrechte: Adobe Stock



TSCHÜSS GOLD – HALLO ORANGE

Ein richtig großes „Plus“ machen – das gilt nicht nur für die Mitglieder der VR Bank, wenn sie 

bei Partnern exklusive Vorteile und Gutscheine erhalten. Ab sofort ist das auch beim Marktauf-

tritt des Mitglieder-Mehrwertprogramms der Fall. Das Design der Marke wurde einem Update 

unterzogen. Das ikonische Orange + rückt in den Mittelpunkt der Kommunikation und signa-

lisiert künftig deutlich, wo für Mitglieder mehr drin ist: in Handel, Handwerk und Gastronomie 

vor Ort genauso wie beim Online-Shopping. Das + ebnet den Weg in die Welt der Vorteile, die 

die Mitglieder direkt nutzen können – über die MeinPlus-Website www.meinplus.de und 

über die MeinPlus-App. Dort gibt es laufend neue Angebote von 17.000 Unternehmen in ganz 

Deutschland und es werden immer mehr: Die goldene giorcard ist der Schlüssel dazu, mit ihr gibt 

es tolle Rabatte und Sonderkonditionen auch bei den Partnern in der Region. 

ALS MITGLIED 
RICHTIG plus MACHEN

TSV ILSHOFEN

Als besonderen Dank an die treuen Kundinnen und Kunden erhalten 

alle Inhaber der goldenen Girocard der VR Bank freien Eintritt zum 

Fußballspiel TSV Ilshofen gegen TSV Crailsheim am  

Freitag, 16. Mai 2025, um 18 Uhr.

TENNISCLUB GAILDORF
Mitgliedervorteile: Einsteiger-Angebot:

Für nur 100 Euro erhalten Sie nicht nur

die Mitgliedschaft für´s erste Jahr, sowie 10 intensive 

Trainingsstunden, sondern auch die komplette  

Ausrüstung (vom Schläger bis zu den Bällen) leihweise  

vom Verein.
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ALS MITGLIED 
RICHTIG plus MACHEN

MITGLIEDERSCHECKHEFT

Vergünstigte Eintritte zu tollen Konzerten, exklusive Kurse und 

gemeinsame Ausflüge – das Mitgliederscheckheft der VR Bank 

bietet für jeden etwas. Anfang des Jahres kommen die neuen 

Angebote: Ob in gedruckter Form oder im Internet unter 

www.mitgliederscheckheft.de

2025 gibt es ein besonderes Event: Das Kreatief-Musical 

„Tina zieht an“ ist in einer Open-Air-Veranstaltung beim Neckar-

sulmer Schützenhaus zu erleben – ein Bühnenspektakel für 

Jung und Alt voller Herz, Humor und Hingabe. Mit bekannten 

und überraschenden Liedern haben die Autoren Martin und Rolf 

Renner eine humorvolle Geschichte mit Tiefgang geschaffen. Das 

Publikum erlebt Träume, Enttäuschungen und die unerschütter-

liche Leidenschaft für Mode in einer unvergesslichen Musicalpro-

duktion.

EINBLICKE MAGAZIN
GEDRUCKT ODER DIGITAL?

Ein Vorteil der Mitgliedschaft bei der VR Bank sind exklusive Informationen: 

Mitglieder erhalten deshalb zweimal im Jahr das Magazin EINBLICKE per 

Post nach Hause. Da viele Menschen aber lieber digital am Computer, 

Tablet oder Smartphone lesen, steht ihnen die Zeitschrift parallel in ihrem 

E-Postfach im Online-Banking zur Verfügung – sofern es freigeschaltet ist. 

Wer EINBLICKE ausschließlich digital lesen möchte, kann die Printausgabe 

ganz einfach abbestellen: QR-Code scannen, Kontaktdaten eingeben und 

das Magazin landet künftig nur noch digital im E-Postfach.

27

EI
N

B
LI

C
K

E
 M

ag
az

in
 J

an
. 2

02
5

Bildrechte: Kreatief - Kultur im Unterland e.V., TSV Ilshofen, Tennisclub Gaildorf.

Jetzt scannen!

Exklusive Veranstaltungen.



EI
N

B
LI

C
K

E
 M

ag
az

in
 J

an
. 2

02
5

28

EI
N

B
LI

C
K

E
 M

ag
az

in
 J

an
. 2

02
5

FÜR DIE
REGION
„Für ein aktives und gelungenes Miteinander unterstüt-

zen wir viele örtliche Vereine, Kirchen oder gemeinnüt-

zige Einrichtungen. Wir fördern Ausbildung, Hochschu-

len und weitere Einrichtungen. Dabei legen wir großen 

Wert auf eine breite Streuung, versuchen, die vorhan-

denen Gelder so gerecht wie möglich auf die Anfrager 

zu verteilen“, sagt Eberhard Spies. So gibt es in der 

Regel nur wenige sehr große Beträge, die vergeben 

werden. Die Spendengelder stammen zum einen aus 

den Reinerträgen des VR-GewinnSparens, zum anderen 

aus der VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall Stiftung. 

Die VR Bank sieht sich als „Bank der Regionen“. Eber-

hard Spies: „Unsere Mitglieder, Kunden und Mitarbeiter 

leben hier und sollen sich hier wohl-

fühlen! Das ist unser Antrieb, wenn 

wir Vereine und Institutionen in der 

Region unterstützen.“

Dazu können Vereine, Organi-

sationen und Institutionen über 

vrbank-hsh.de/spende Anträge 

auf Förderung stellen.

Spenden sind eine

Herzensangelegenheit

2 0 7
GESAMT 250.000 €

Bilanz 2024



Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG
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“
“

Spenden sind eine

Herzensangelegenheit
Eberhard Spies, Vorstandsvorsitzender

2 0 7
GESAMT 250.000 €

Bilanz 2024
V E R E I N E  U N D
I N S T I T U T I O N E N



Bj. ca. 1955 | sofort frei | kernsaniert 2010 | Wfl. ca. 219 m² | 

Nfl. ca. 116 m² | Grdst. ca. 920 m² | EBK | Terrasse | Balkon | 

1 Garage | Endenergiebed.: 298,70 kWh/(m²a) |  

Bj. Wärmeerz.: 1991 | Erdgas | Energieeffizienzkl.: H.  

Makler: Fabian Kegreiß

795.000  € 

renovierte 5-Zi.-Whg. im 1. OG | ca. 230 m² Wfl. | sofort frei |

Energieausweis nicht erforderlich, da Denkmalschutz.

Maklerin: Anja Dautel

Kaltmiete: 1.500  € 

ca. 100 m² Ladenfl. | Bj. ca. 1955 | ca. 8 m breite Schau- 

fensterfront | WC  | frei ab Juni 2025 | Endenergiebed. Wärme 

219 kWh/(m²a) | Endenergiebed. Strom 69 kWh/(m²a) Bj. 

Wärmeerz. 1995, 2010 | Erdgas.

Maklerin: Anja Dautel

Netto-Kaltmiete: 7.500  € 

Grdst. ca. 715 m² | allgem. Wohngeb. | 4 WE | GRZ 0,4 |

offene Bauweise | nur Einzelhäuser zulässig | SD/PD |

voll erschlossen | Baubeginn sofort möglich

Makler: Alexander Walter

465.000  € 

ZWEIFAMILIENHAUS MIT GROSSEM 
GRUNDSTÜCK
N E C K A R S U L M -  O ’ H E I M  O b j e k t N r. :  1 7 4 3 2 - V 6 8 5 1 

WERDEN SIE SCHLOSSMIETER
G E M M I N G E N  O b j e k t N r. :  1 7 4 6 7 - M 7 8 6 1  

EINZELHANDELSFLÄCHE 
IN BESTLAGE / FUSSGÄNGERZONE
H E I L B R O N N  O b j e k t N r. :  1 7 3 6 6 - M 9 8 2 9  

BAUPLATZ IN RUHIGER LAGE
B F H - K O C H E N D O R F  O b j e k t N r. :  1 7 3 4 8 - V 8 8 1 8 
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In stadtnaher Crailsheimer Lage entsteht auf einer  

Fläche von über 10.000 m² ein neues Wohnquartier.

Wohnflächen ca. 48 m² bis ca. 120 m²

2 ½- bis 4 ½- Zimmer-Wohnungen

Fertigstellung Anfang 2025 | Keine Käuferprovision!

Makler: Martina Heldmann, Kevin Bold

Kaufpreise: ab 233.500 €

Zimmer: 5 | Wfl. ca. 126 m² | Gfl. ca. 640 m² | Baujahr 1998 

Frei nach Absprache | Energie Bedarfsausweis | Endener-

giebedarf: 177,9 kWh/(m²a) |  Öl | Baujahr Heizung: 1998 | 

Energieeffizienzklasse F |  

Maklerin: Martina Heldmann

510.000 €

Zimmer: 6 | Wfl. ca. 194 m² | Gfl. ca. 3.823 m² | Baujahr 1995 |  

Modernisierung 2018 | sofort frei | Energie Bedarfsausweis | 

Endenergiebedarf: 141 kWh/(m²a) |  Flüssiggas | Baujahr  

Heizung: 2015 | Energieeffizienzklasse E  

Makler: Daniel Seitz

595.000 €

Wfl. ca. 99 m² | Anzahl Zimmer 3 | EG | Bj. 2019 |

Frei nach Absprache | Energie Bedarfsausweis |

Endenergiebedarf: 43,7 kWh/(m²a) | Energieträger:  

Fernwärme | Bj. Heizung: 2019 | Energieeffizienzklasse A 

Makler: Daniel Seitz

390.000  € 

ATTRAKTIVE NEUBAUWOHNUNGEN
C R A I L S H E I M  O b j e k t N r. :  1 6 7 1 2 

EINFAMILIENHAUS MIT GARAGE 
UND CARPORT
J A G S T H E I M  O b j e k t N r. :  1 7 3 6 7

EINFAMILIENWOHNHAUS IN
IDYLLISCHER LAGE MIT WERKSTATT
W O L P E R T S H A U S E N  O b j e k t N r. :  1 7 3 2 6 

HELLE, NEUWERTIGE 3-ZIMMER
ERDGESCHOSSWOHNUNG 
M I C H E L B A C H  A N  D E R  B I L Z  O b j e k t N r. :  1 7 3 9 6 
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Highlight
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Zum Jahresbeginn ist wieder Fitness angesagt: Viele Mitglieder, Kun-

dinnen und Kunden haben sich über die Feiertage Gedanken über 

ihre Ziele und Wünsche für 2025 gemacht. Es ist die Zeit, in der sie 

über ihr Leben nachdenken und überlegen, was sie ändern möch-

ten. Dabei haben sie gute Vorsätze gefasst – natürlich nur solche, 

die sie auch wirklich umsetzen wollen: Gesünder leben, Sport trei-

ben, endlich mehr sparen oder mehr Zeit mit der Familie verbringen. 

Diese Punkte stehen meist ganz oben auf der Liste. Damit die Ideen 

auch erfolgreich umgesetzt werden können, braucht es einen Plan 

und Menschen, die einem dabei helfen. Hier kommt die VR Bank ins 

Spiel: Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter helfen gerne dabei, die 

finanziellen Themen an die individuellen Gegebenheiten und die sich 

möglicherweise verändernde Lebenssituation anzupassen. 

Gemeinsam können zum Beispiel Wohnwünsche oder energetische 

Sanierungen besprochen und Lösungen für die Absicherung der 

eigenen Gesundheit oder des Einkommens gefunden werden. Der 

Staat bietet dafür viele Fördermöglichkeiten und Prämien an.

FIT INS NEUE JAHR 2025

FOLGENDE PUNKTE WERDEN DABEI BELEUCHTET:

 Versicherungscheck und Überblick über die aktuelle 

Versicherungssituation sowie mögliche Versorgungslücken

 Ausschluss von Doppelversicherungen

 Optimierung des Versicherungsschutzes und Anpassung 

an aktuelle Wünsche

 Überprüfung der Versicherungssummen bereits 

abgeschlossener Verträge

 Kompetente und umfassende Beratung für eine 

Absicherung in allen Lebensphasen
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Ihre Vorteile
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VR-CHARITY
WEIHNACHTS-
MARKT

 Mögliche Bündelung von Versicherungen und dadurch 

Reduzierung der Kosten

 Aktualisierung des Versicherungsschutzes durch einen 

regelmäßigen Austausch zu persönlichen Planungen

 Nutzung von staatlichen Zuschüssen

 Prämien für Bausparverträge beantragen

 Fördermöglichkeiten bei der energetischen Sanierung 

von Immobilien prüfen

 Mitgliedervorteile nutzen

auch dieses Ergebnis floß in die Be-

wertung mit ein. Spontan erhöhte 

Eberhard Spies die Siegesprämie für 

alle teilnehmenden Vereine auf je-

weils 2.000 €. 

Enie van de Meiklokje ist seit 2020 

Botschafterin der R+V Versicherung. 

Die leidenschaftliche Kuchenbäcke-

rin passt perfekt zur Kampagne, nach 

der sich Mitglieder „ein Stück vom 

Kuchen sichern“ und Vorteile „ab-

sahnen“ können. 
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Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG, Adobe Stock

mit Enie

ENIE BEWERTETE DEN SCHÖNSTEN 
KUCHEN – VEREINE GEWINNEN 2000 EURO

Enie van de Meiklokje (unter anderem bekannt aus der 

Fernsehsendung „Das große Backen“) kam zum VR-Cha-

rity-Weihnachtsmarkt der VR Bank nach Schwäbisch 

Hall. An fünf Ständen verkauften die Auszubildenden 

der VR Bank bei der stimmungsvollen Veranstaltung 

Mandeln, Getränke und Waffeln – der gesamte Erlös 

wurde an den Förderverein Klinik für Kinder und Ju-

gendliche gespendet. Die Moderatorin gab Autogram-

me und stand für Selfies zur Verfügung. Ihr eigentlicher 

Einsatz fand im Saal der VR Bank statt: Bereits Anfang 

November hatten die Auszubildenden der Bank stell-

vertretend Kuchen für 6 Vereine aus der Region geba-

cken und verziert. Die Kuchen wurden von Enie van de 

Meiklokje und Vorstandsvorsitzendem Eberhard Spies 

prämiert. Außerdem gab es eine Online-Abstimmung, 
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WAS WAR IM LETZTEN
HALBJAHR LOS?

RÜCKBLICK

VR-Talentiade: Das Landesfinale Tennis der VR Talentiade 

2024 fand auf der Tennisanlage des STC Schwäbisch Hall 

statt. Die Veranstaltung war von Jochen Kugele und Sabine 

Albig mit ihrem Team vom STC Schwäbisch Hall und And-

reas Nägele vom Württembergischen Tennis-Bund (WTB) 

sehr gut organisiert.

Bei schönstem Spätsommerwetter zeigten die Mädchen und Jungen hochklassiges Tennis und es gab 

viele spannende Spiele. Verdienter Sieger wurde der TC Ehingen/Donau vor dem TC Ludwigsburg. 

In einem äußerst spannenden und bis zum Schluss knappen Spiel sicherte sich der TC Reutlingen mit 

einem Sieg gegen die STG Geroksruhe den dritten Platz. Bei der Siegerehrung erhielten alle Mannschaf-

ten Pokale, Urkunden und Sachpreise, gesponsert von der VR Bank. Auf dem Foto sind alle sechs Mann-

schaften sowie Andreas Nägele vom WTB, Regionalmarktleiter der VR Bank Matthias Schwarz und Jochen 

Kugele vom Ausrichter STC Schwäbisch Hall zu sehen.

BürgerDialog: Bei der Veranstaltung im Abra-

ham-Gumbel-Saal der VR Bank in Heilbronn war 

Mitte September Dr. Gregor Gysi (Zweiter von 

links) zu Gast. Der Bundestagsabgeordnete der 

Linken studierte Rechtswissenschaften an der 

Berliner Humboldt-Universität. Im Dezember 

1989 wurde er zum Vorsitzenden der SED ge-

wählt und verblieb nach der Umbenennung der 

Partei in PDS in dieser Funktion. Im Jahr 2002 

war er fünf Monate einer der stellvertretenden 

Bürgermeister in Berlin und Senator für Wirt-

schaft, Arbeit und Frauen. 2005 bis 2015 war 

Dr. Gregor Gysi Vorsitzender der Linksfraktion 

im Bundestag. Später war er bis 2019 Präsident 

der europäischen Linken und danach bis 2023 

außenpolitischer Sprecher der Fraktion. 
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Bildrechte: VR Bank Heilbronn Schwäbisch Hall eG

Wirtschaftsjunioren: Was ist 

das Geheimnis von Begeiste-

rung? Wie können wir im Alltag 

und im Job begeistern? Diese 

Fragen beantwortete Paul Jo-

hannes Baumgartner, bekannt 

vom Radiosender Antenne 

Bayern, in seinem mitreißenden 

Vortrag bei einer Veranstaltung 

der Wirtschaftsjunioren in der 

VR Bank in Schwäbisch Hall. 

Der leidenschaftliche Redner, 

Buchautor und Seminartrai-

ner zeigte, wie Begeisterung 

in Führung, Marketing und 

Vertrieb gelingt. Sie ist unver-

zichtbar, denn ohne Begeiste-

rung hätte die Menschheit wohl 

noch nie Großes erreicht.

Schulausflüge: Über 50 Schu-

len aus dem Geschäftsgebiet 

der VR Bank nahmen das Ange-

bot der Bank an und besuchten 

mit ihren Klassen das Freiland-

museum Wackershofen oder 

das Schloss mit Automuseum 

in Langenburg. Die Klassen 5a 

und 5b der Parkschule Gaildorf 

mit den Inklusionsschülern des 

Sonnenhofs hatten viel Spaß 

bei den Aktionen und bei der 

Museumsführung in Wackers-

hofen.

Motocross: Spitzensport haut-

nah in der Region erleben: Die 

Motocross-Rennen in Gail-

dorf sind ein Event der Ext-

raklasse mit Top-Piloten aus 

aller Welt. Auch im Jahr 2024  

wurden wieder Rennen aller 

vier Klassen – ADAC MX Mas-

ters, ADAC MX Youngster Cup, 

ADAC MX Junior Cup 125 und 

ADAC MX Junior Cup 85 – „Auf 

der Wacht“ ausgetragen. Die 

VR Bank ist seit vielen Jahren 

einer der Hauptsponsoren des 

Rennwochenendes.

Kurz berichtet



INDIVIDUELL
GEPLANT,
NACHHALTIG
GEBAUT

MEHR INFOS UNTER W W W.FERTIGHAUS-WEISS.DE

Alle WEISS-Häuser werden individuell geplant und in unserem Plusenergie-
werk in Oberrot gefertigt. So schaffen wir gemeinsam Ihr energieeffizientes 
und nachhaltiges Zuhause ganz nach Wunsch.

Eine Nachhaltigkeits-Zertifizierung nach QNG durch unsere
internen Auditoren sichert Ihnen staatliche Förderung und
günstige Zinsen für Ihr Traumhaus. Wir beraten Sie gerne.

Ausgezeichnet bauen




